Jornal da RedeSaude
N2. 24, dezembro de 2001

Esta edicdo é dedicada ao debate sobre os direitos sexuais como uma questdo de direitos
humanos, que vem apresentando novos desafios ao movimento de mulheres na definicao de sua
pauta e de suas estratégias de advocacy.

Para discutir esses temas, o Jornal da Rede convidou diversas pesquisadoras e ativistas, que
deram contribuicdes sob a forma de artigos, entrevistas e outras matérias. A proposta deste numero
é apresentar um leque amplo de discussdes sobre os direitos sexuais, que incluem, além dos
direitos de gays e léshicas e dos/as heterossexuais, outros temas polémicos e atuais, como a
violéncia sexual, a mutilacdo genital e a prostituicdo forcada. Esse debate aponta para a
necessidade do reconhecimento dos direitos sexuais como direitos humanos nas legislacoes
nacionais e tratados internacionais e para o desafio de definir direitos sem impor amarras que
restrinjam as diversas formas de expressao da sexualidade.

Nesta edigdo, o Jornal da Rede inaugura trés novas se¢des: Direitos, Saude Publica e Espago
Livre. A cada numero, a secdo Direitos ird apresentar perspectivas juridicas atualizadas sobre os
diferentes temas que compdem a agenda do movimento de mulheres pela saude e direitos sexuais e
reprodutivos. A secdo Saude Publica pretende debater esses temas no contexto das politicas
publicas e das a¢bes de monitoramento e controle social. Ja a se¢cao Espaco Livre estara aberta a
manifestacdes de naturezas diversas sobre temas relevantes do feminismo.

As vésperas do inicio da campanha nacional de prevencdo do cancer de colo uterino, previsto
para marco de 2002, o Jornal da Rede preparou um encarte especial sobre cancer de colo do Utero,
que mostra os principais resultados da campanha anterior, realizada em 1998 pelo Ministério da
Saude. Além de trazer dados da avaliagao do Instituto Nacional de Cancer sobre a campanha, o
encarte apresenta uma versao condensada da Carta Aberta sobre a Campanha de Prevencao do
Cancer de Colo do Utero, documento que contém o posicionamento critico assumido em 2000 pela
RedeSaude. O encarte traz também um artigo de Edmund Baracat, presidente da Febrasgo
(Federacao Brasileira das Sociedades de Ginecologia e Obstetricia), que se coloca favoravelmente a
implantag@o de um programa continuo de rastreamento desse tipo de tumor.

Com esta edicdo, encerra-se a participacao de Jacira Melo a frente da area de comunicagao da



RedeSaude. Ao longo de mais de seis anos como coordenadora de comunicacdo, Jacira
desenvolveu seu trabalho com competéncia técnica e politica. A Rede continuara contando com a
contribuicdo de Jacira Melo na equipe da coordenacédo executiva da Campanha 28 de Setembro.

A partir de 2002, a coordenacdo de comunicacdo da RedeSaude passa a ser de
responsabilidade da jornalista Voleta Rocha, profissional com varios anos de experiéncia em jornal,

radio, TV e empresas de assessoria de imprensa.
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Direitos Sexuais como Direitos Humanos: um convite a reflexao

Gilberta Santos Soares *

Este ndmero do Jornal da Rede traz a tona a discussao dos direitos sexuais inseridos no marco
dos direitos humanos, com enfoque na vivéncia da homossexualidade como um direito legitimo de
escolha. Para esse debate, sdo apresentados artigos e entrevistas que buscam analisar o contexto
historico e politico que vem norteando 0s encontros e desencontros entre 0 movimento feminista e o
movimento Iésbico, assim como algumas violagdes no campo dos direitos sexuais, a exemplo da
violéncia sexual.

Reconhecer que o feminismo, em sua contemporaneidade, apresenta um conjunto de afinidades
com o movimento de defesa dos direitos de lésbicas e gays e que ambos despontam como
movimentos sociais que tém contribuido decisivamente para a mudanca de costumes e valores na
sociedade brasileira implica a necessidade de assumir o desafio de favorecer o didlogo, a
confrontacdo e a proximidade das acdes, teorias e analises feministas e homossexuais. Para tanto,
faz-se necessario reconhecer que a clandestinidade do lesbianismo, pouco estudado e ainda
carente de visibilidade social, reproduziu-se no interior do feminismo, produzindo um vacuo e o
distanciamento das acdes das ativistas Iésbicas e feministas, assim como deixando internamente
uma lacuna na abordagem dos direitos das mulheres Iésbicas.

N&o entremos no mérito da importancia das bandeiras de luta, haja vista a preméncia de ambas,
mas devemos reconhecer que a interag@o dessas duas abordagens s representara ganhos internos
aos movimentos e trard oportuna repercussao social.

Como tao bem abordam alguns artigos desta edicao, o feminismo sempre teve a sexualidade e a
liberdade sexual como um principio fundamental de luta. Porém, essa discussdo esteve
prioritariamente articulada ao campo reprodutivo e a construcdo tedrica e politica da escolha da
sexualidade como direito deu-se no marco da vivéncia heterossexual, ainda que a liberdade de
escolha sexual tenha estado presente no campo da vida privada de muitas mulheres feministas.

Olhando para o movimento homossexual, a reivindicag@o do direito de amar e da liberdade no
exercicio da sexualidade e o questionamento da heterossexualidade obrigatéria sdo pontos de
aproximagdo da luta de mulheres e homens homossexuais. No entanto, vertentes da militdncia

lésbica questionam a reproducdo do modelo de superioridade masculina dentro do movimento



homossexual, apontando para o fato de que a questao de género perpassa a discussao dos direitos
e da visibilidade homossexual, assim como a construcdo das identidades de gays e Iésbicas. Da
perspectiva da organizacdo de homens e mulheres homossexuais, 0s grupos gays funcionaram
como estruturas guarda-chuvas para o movimento lésbico.

Um exemplo gritante da diferenca de organiza¢ao social entre homens e mulheres homossexuais
pode ser visto na passeata do 28 de Junho - Dia do Orgulho Gay — em S&o Paulo, quando
percebemos uma maioria esmagadora de homens, que ocupam a avenida com suas roupas
ousadas, musicas, carros, simbolos e cédigos. E importante pensar sobre os efeitos da dupla
exclusao — enquanto mulher e Iésbica —, que sdo potencializados por outras condicbes como raca e
classe.

Dessa forma, o enfoque da reivindicacdo das mulheres Iésbicas se identifica e se distancia do
movimento feminista e dos homens homossexuais, revelando a necessidade de espacos adequados
de reflexdo.

Pensar uma edicdo especial do Jornal da Rede que desse conta dos direitos sexuais ndo era

tarefa tdo simples assim, haja vista a escassez de reflexdes sobre a situagao das mulheres lésbicas
que tenham a perspectiva de género e o enfoque feminista e que sejam também produzidas por
mulheres lésbicas. O estado atual da vivéncia dos direitos sexuais envolve também,
indiscutivelmente, o campo das violagdes, incluindo questdes como: estupro, mutilacdo genital,
violéncia sexual, prostituicdo forcada e escravidao sexual, conforme citam alguns artigos.
O Jornal da Rede nos brinda nesta edi¢do com artigos e entrevistas consistentes do ponto de vista
tedrico e com forte conteudo politico, contendo reflexdes de importantes feministas brasileiras e de
outros paises latino-americanos, que possuem reconhecida atuagdo pela defesa dos direitos das
mulheres.

Maria Betania Avila
Os Direitos Sexuais Devem Ser uma Pauta Constante do Feminismo

A entrevista com Maria Betania Avila traz de forma clara uma reflexdo instigante, comprometida e
sincera a respeito dos limites e dificuldades do feminismo para pautar a discussao dos direitos
sexuais em sua agenda politica e producéo tedrica. A entrevistada também apresenta propostas
politicas para aprofundar o debate sobre os direitos sexuais, refletindo de forma poética sobre a

delicadeza e 0 amor.



Ana Mercés Bahia Bock
Orientacao Sexual: um avango na regulamentacgao da psicologia

O artigo de Ana Mercés Bahia Bock e a Resolucdo do Conselho Federal de Psicologia séo
iluminadores da postura comprometida da psicologia com o combate ao preconceito e a
discriminagéo social na atualidade brasileira. Em seu texto, Ana Bock apresenta os argumentos que
levaram a criacdo dessa resolugdo, demarcando principios que, além de nortearem a pratica
profissional, demonstram o comprometimento explicito com o respeito a diferenca, a igualdade social
e a promogao dos direitos sexuais. A resolucdo é uma forma contundente de reparar os danos a
sexualidade provocados pela patologizacdo de comportamentos diferentes e o sofrimento

psicolégico causado pela forma como a sociedade encara as diferentes orientagdes sexuais.

Eliane Gongalves
Vocé E Fébico? Uma conversa sobre democracia sexual

A contribuicdo de Eliane Gongalves traz — de forma direta, como espelho, através de imagens e
perguntas — questionamentos que podem ajudar a localizar e refletir sobre preconceitos,
intoleréncias e fobias relacionadas a homossexualidade. O preconceito contra a homossexualidade
é encarado conceitualmente, por meio da definicdo de homofobia, e situado na forca do modelo
dominante heterossexual de familia, que se espraia até as relagdes homossexuais. Finalmente, a
autora deixa no ar uma pergunta a respeito de como o feminismo brasileiro tem pautado as questoes
das mulheres lésbicas na sua agenda politica.

Lilian Celiberti
Os Prazeres e as Sombras

Lilian Celiberti revisita em seu artigo algumas questdes centrais para se pensar o feminismo —
como o significado de ser feminista e os varios feminismos —, levantando questionamentos
audaciosos a respeito da dificuldade de interacdo entre a militncia feminista e a militancia Iésbica.
Lilian também reflete sobre questdes como a vivéncia afetiva/pessoal e a opgdo pela militincia
politica, baseando-se na evidéncia de que, como em um jogo de esconde-esconde, o feminismo
conta com mulheres Iésbicas que ndo fazem militdncia Iésbica, ao passo que as militantes Iésbicas

nem sempre sao feministas.



Sonia Corréa
Género e Sexualidade: deslocando o debate da margem para o centro

Em seu artigo, Sonia Corréa aponta a mudancga conceitual ocorrida com a introducéo dos direitos
sexuais como referéncia nos documentos das conferéncias realizadas pelas Nagdes Unidas em
Viena (1993), Cairo (1994) e Pequim (1995). Fazendo comentarios acerca de alguns fundamentos
éticos e sobre a existéncia da diversidade que envolve a sexualidade, Sonia Corréa adverte sobre a
armadilha de se estabelecerem outros marcos normativos igualmente perigosos para a liberdade de

escolha quando se pretende articular a agenda dos direitos humanos e a sexualidade.

Diversas ativistas de grupos lésbicos
Direitos que Nao Podem Calar

Em entrevistas exclusivas ao Jornal da Rede, ativistas Iésbicas de diversos Estados — como,
Pernambuco, Bahia, Rio de Janeiro, Sao Paulo e Rio Grande do Sul - falam sobre a auséncia das
reivindicagdes das mulheres lésbicas na pauta feminista e apontam como causa 0 medo das
feministas de serem identificadas como homossexuais. Em seus depoimentos, essas ativistas
explicitam sua identificacdo com o feminismo quando reconhecem sua condicdo de mulheres € o
machismo masculino que se reproduz entre os gays. Elas ressaltam também que as questdes
relacionadas a saude e aos direitos constituem dois aspectos importantes a enfrentar na agenda das

questdes lésbicas.

Susana Chiarotti
Em Campanha por uma Convencao dos Direitos Sexuais e dos Direitos Reprodutivos

Nessa entrevista, Susana Chiarotti apresenta uma idéia geral sobre a Campanha por uma
Convencéo Interamericana dos Direitos Sexuais e dos Direitos Reprodutivos e discute aspectos
importantes sobre o processo de afirmagdo desses direitos no marco dos direitos humanos.
Também adverte sobre o perigo de se instituirem marcos normativos para a sexualidade e lembra a

importéncia de o feminismo ndo abandonar sua radicalidade.

Silvia Pimentel

Os Direitos (Homo) Sexuais como Direitos Humanos



Abordando as leis, normas e decisdes judiciais que defendem os direitos de gays, Iésbicas e
transgéneros, o texto de Silvia Pimentel busca evidenciar os avangos obtidos nos @mbitos legislativo
e judiciario para a garantia dos direitos homossexuais. A autora faz questdo de demarcar que a
orientacdo sexual €, sobretudo, uma questao de direito, descartando assim qualquer abordagem

biologizante do tema.

Clair Castilhos Coelho
Mortalidade Materna: comove, mas ndo mobiliza!

Produzido a partir das exposicoes feitas em uma das mesas do Semindrio sobre Mortalidade
Materna organizado pela RedeSaude, em maio de 2001, no Congresso Nacional, o artigo insere a
discussao da problematica das mortes maternas na possibilidade de controle social, cujas instancias

principais s&o os varios comités de mortalidade materna e conselhos de saude.

Elisa Lucinda
Vidva de Céssia

A poetisa e atriz Elisa Lucinda assina uma cronica viva, sentida e saudosa sobre a morte da
cantora Cassia Eller, que reivindica o direito da companheira de Cassia de exercer a maternidade.
Além de abordar o tema central desta edicéo e ter sido assinado por uma mulher que tanto entende
de poesia, de expressdo, de amor e de dor, esse texto foi escolhido como uma homenagem a
cantora Cassia Eller, que, com seu comportamento irreverente e postura libertaria, partiu deixando
seu sopro de questionamento a sociedade e acendendo a discussao sobre os direitos sexuais e 0

direito @ maternidade e a paternidade entre pares homossexuais.

Cancer de Colo do Utero

O encarte sobre cancer de colo do utero expde a preocupacdo da RedeSaude em mostrar como
este grave problema de saude da mulher tem afetado milhares de brasileiras. Através da Carta
Aberta sobre a Campanha de Prevencao do Céancer de Colo do Utero, a RedeSatide questiona esta
acdo desenvolvida pelo Ministério da Saude em 1998 e demonstra sua preocupa¢do com a
necessidade de um trabalho efetivo de prevencéo, detecc@o e tratamento precoce dos casos da
doenca.

O artigo assinado pelo presidente da Febrasgo (Federacdo Brasileira das Sociedades de



Ginecologia e Obstetricia), Edmund Chada Baracat, reforca essa posicdo ao reivindicar a
implantacdo de um programa nacional continuo para rastreamento precoce e tratamento dos
canceres cérvico-uterino e mamario, posicdo essa também assumida pela Cismu (Comissé@o
Intersetorial de Saude da Mulher do Conselho Nacional de Saude), conforme aponta o autor.

Com esta edicdo, a RedeSaude busca, a0 mesmo tempo, visibilizar e reafirmar seu compromisso
e mostrar que podemos e devemos abrir espago para a discussao dos direitos sexuais. Pretende
também evidenciar que é oportuna a organizacdo de seminarios tedricos, discussoes, oficinas,
pesquisas e publicacdes que tragam a tona a vivéncia amorosa/sexual entre mulheres, considerando
suas varias nuances e questdes, como a vivéncia da maternidade, a prevenc@o aos canceres de
colo e de mama, as DST/Aids, enfim, os diversos temas relativos a saude sexual e reprodutiva, aos
direitos, a violéncia de género e a inser¢do na familia, no trabalho e em contextos marcadamente
heterossexuais, assim como a promogéo de a¢des e articulacdes nesta area entre as suas diversas
afiliadas.

Assim, é com o tempero do entusiasmo que apresentamos a discussao sobre os direitos sexuais,
instigando a produgdo de conhecimento a respeito das mulheres Iésbicas e a luta pela criagéo e
regulamentacdo de leis que garantam os direitos sexuais e apresentando acdes exemplares,
normativas e executivas, que buscam combater o preconceito e a discriminagao sexual. Que este
mosaico de idéias, expressas nos varios artigos e entrevistas apresentados neste nimero, seja um
sopro de vigor para a continua afirmagdo a sociedade que tratar dos direitos das mulheres inclui as

necessidades e os direitos das mulheres lésbicas.

* Gilberta Santos Soares € psicologa, coordenadora do Cunh& — Coletivo Feminista, de Jodo

Pessoa/PB, e integrante do Conselho Diretor da RedeSatide. E-mail: cunha.cf@uol.com.br



Os Direitos Sexuais Devem Ser uma Pauta Constante do Feminismo

Entrevista com Maria Beténia Avila

Maria Beténia Avila, é coordenadora e pesquisadora do SOS Corpo -- Género e Cidadania, de
Recife, Pernambuco (sos @soscorpo.org.br ).

Socidloga, com especializagdo na Universidade de Sorbonne, Paris, Maria Betania vem se
dedicando nas Ultimas duas décadas a pesquisas nas dreas de saude da mulher, direitos
reprodutivos e direitos sexuais. Fundadora da Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos
Reprodutivos, foi sua Secretaria Executiva no periodo de 1991 a 1994.

O reconhecimento de Maria Betdnia como uma respeitada pesquisadora e ativista feminista
possibilitou sua participagdo em instancias de controle social, como a Comissdo Intersetorial de
Satide da Mulher - vinculada ao Conselho Nacional de Saude - e o Conselho Nacional dos Direitos
da Mulher.

Além de apresentar uma releitura da chamada "revolugdo sexual’, nesta entrevista ao Jornal da
Rede Maria Beténia Avila faz um balango critico sobre o papel do movimento feminista na
construgdo do debate e promogéo de direitos na esfera da sexualidade.

Jacira Melo

JR - Que lugar os direitos sexuais tém ocupado no conjunto da luta, reflexdo e conceituagdo dos
direitos das mulheres?
Maria Betania Avila - H& um déficit de reflexao tedrico-politica e de agéo sobre os direitos sexuais
que precisa ser revertido. Vale lembrar que, na origem dos debates sobre corpo, sexualidade e
reproducéo, estavam a luta por contracepcao e a luta pela legalizagdo do aborto. Isso significa dizer
que, com relacdo a sexualidade, o que estava colocado pelo feminismo era uma questao politica e
filosdfica sobre uma sexualidade que ndo estivesse subjugada a reproducdo no marco de um
contrato de casamento, de uma relacao permitida social e legalmente.

Para o feminismo, 0 que estava em questdo era a relacdo entre liberdade e exercicio da
sexualidade. E importante chamar a atengéo para o aspecto histérico: esse debate nasce como uma

demanda no campo da liberdade sexual, inclusive no marco da vivéncia da heterossexualidade.



JR - Mas, nesse processo, o feminismo acaba se pautando quase que exclusivamente por uma
demanda no campo da liberdade reprodutiva.

Betéania - No caso do Brasil, penso que houve uma forte politizacdo das questdes relacionadas a
desigualdade socioecondmica. Viviamos uma situagao dramatica de desigualdade e de exploragéo
no campo do controle da natalidade. Era um problema agudo de saude e de falta de op¢des para as
mulheres. Assim, a idéia de igualdade foi melhor trabalhada no &mbito da igualdade social, na
relacdo entre igualdade de género e igualdade de classe.

Acho que esta énfase foi fundamental para o feminismo. No entanto, as dificuldades do contexto
politico fizeram com que se perdesse uma certa radicalidade do sentido da liberdade, tanto na vida
reprodutiva quanto na vida sexual. A discuss@o sobre prazer e autonomia e 0 exercicio mesmo da
liberdade acabaram perdendo densidade no debate politico. Evidentemente, havia uma premissa —
ainda vélida e importante — que se referia a impossibilidade de se pensar o exercicio da liberdade
em um contexto de desigualdade, pobreza, miséria e discriminacéo.

O embate do feminismo com a Igreja Catdlica, conjugado com a necessidade de estabelecer
relacbes com outros atores sociais e politicos, foi determinante nesse recuo, nesta perda de

investimento politico, tedrico e filosofico em se pensar e debater a liberdade sexual.

JR - E possivel dizer que, enquanto feministas, a maioria das ativistas posicionam-se na esfera
publica como mulheres heterossexuais, independentemente da expresséo da sua sexualidade na
esfera privada, na intimidade?
Betéania - No inicio dos anos 80, era comum dizer: "bom, as feministas ndo s@o necessariamente
lésbicas — ndo que ser Iésbica seja um problema, é porque nao da para generalizar". Mas, no fundo,
isso acabava criando apenas uma explicagdo social, sem o enfrentamento adequado desse
"estigma" e do que ele representa para a sociedade.

Veja, além de nao enfrentar a questao lésbica, penso que o sujeito politico feminista ndo tem
ainda um discurso de defesa do lesbianismo. Existe até uma fala positiva em relagéo a questéo da

homossexualidade masculina, mas néo do lesbianismo.

JR - Incluir o sexual no reprodutivo é ter como referéncia as relagbes heterossexuais; atualmente,
qual tem sido o tom do discurso feminista sobre sexualidade?

Betania - Mesmo no ambito da heterossexualidade, o discurso feminista sobre a sexualidade e a



liberdade sexual desapareceu. E é importante que se diga que esse discurso desapareceu no
campo heterossexual sem nunca ter conseguido enfrentar a questao do lesbianismo.

Outro dia eu estava pensando na questao da contracepcdo para escrever um texto. Trabalhava
com a idéia de que as tecnologias contraceptivas visam cada vez mais liberar o corpo das mulheres
para que 0s homens ndo tenham nenhum impedimento. As pesquisas seguem um Unico caminho:
quanto mais tempo um contraceptivo garantir a auséncia do risco de gravidez, melhor. Na verdade,
nunca se questionou esse modelo de heterossexualidade. Por que a contracepcdo € tao
estratégica? Porque é um modelo de heterossexualidade absolutamente falocéntrico, é o0 modelo da
penetracdo. Por estar fixada nesse modelo, a questdo da contracep¢do aparece indissociavel da
liberdade sexual.

JR - E possivel construir direitos no 4mbito da sexualidade?

Beténia — O que é muito novo nos direitos reprodutivos e sexuais é o fato de serem inventados,
pensados e reivindicados pelas mulheres. As mulheres n@o séo, por tradicdo, inventoras de direitos;
elas s&o guardias de normas.

A idéia de direitos no campo da sexualidade é algo importante e muito novo, uma vez que a
concepgao de direito esta ligada a garantia de autonomia, de liberdade e de igualdade. O prdprio
campo das fantasias sexuais é baseado em desigualdade e em violéncia, estd baseado em pessoas
desiguais — inclusive, como lugar de atracdo, como lugar de realizagdo das fantasias sexuais. Entéo,
pensar direitos € pensar uma mudanca profunda, também do ponto de vista da transformagéo
cultural do proprio exercicio do erotismo.

A pergunta que fica é a seguinte: como criar fantasias igualitarias? Dito de outra maneira: é
necessario um exercicio filosofico que nos possibilite pensar novos simbolos de igualdade neste
campo.

A concepgdo de direitos no campo da sexualidade significa dizer: se é direito, se é cidadania,
essa vivéncia da sexualidade precisa ser respeitada e qualquer intolerancia contra o lesbianismo

deve ser considerada um atentado aos direitos humanos.

JR - A construgdo afirmativa dos direitos sexuais ainda requer investimento. Quais s&o os desafios
que estao colocados para o feminismo?

Betéania - Observando o feminismo como pensamento critico e como pratica politica, acredito que



as questdes do racismo e dos direitos sexuais, em especial o lesbianismo — que diz respeito
diretamente & sexualidade das mulheres — ndo receberam o investimento de reflexdo e debate
necessario. Consequentemente, os contetidos feministas sobre essas questdes fundamentais ainda
sdo muito frageis. Talvez seja chegado o momento de buscarmos espacgos onde a reflexdo e o
conhecimento possam ganhar mais criatividade.

Por outro lado, nestes ultimos tempos, ha cada vez mais um questionamento interno ao proprio

movimento sobre esses temas. Isso me parece um processo histérico importante.

JR - Como colocar em foco a sexualidade em tempos da chamada "mobilidade social e sexo
instrumental"?
Beténia — No caso brasileiro, em que temos uma sociedade supererotizada, muitas vezes o corpo é
visto como um lugar de mediag&o social e a sexualidade é usada como forma de ascens&o social.
Isso é pregado o tempo todo como modelo na midia, inclusive como referéncia para as mulheres.
Algumas mulheres famosas no Brasil sdo exemplos de casos bem-sucedidos do uso do corpo como
um lugar de mediacao, como uma mercadoria de ascensao social e de reconhecimento de poder.
Para o feminismo, enfrentar esse debate € uma tarefa gigantesca. No espago publico e na midia,
os discursos se confundem com extrema facilidade. Quando se fala em sexualidade, ja ha uma
representacdo, ja existe uma forma preestabelecida de se pensar "a brasileira", que é realmente

dramatica. Mas isso nao pode nos imobilizar.

JR - A revolugdo sexual acabou? Ganhamos ou perdemos?
Beténia — Nao acabou; mas, de qualquer maneira, nds ja tivemos muitos ganhos. Penso que os
processos sao dialéticos e, as vezes, ha profundos retrocessos nesse percurso. Quando se trata de
desigualdade, hoje olhamos uma porcdo de coisas com um olhar referenciado em uma nova
concepcdo de igualdade. Isso porque a igualdade ndo é algo que se realize na totalidade; é uma
espécie de idéia reguladora, isto é, vocé alcanga alguma coisa e entdo comeca a olhar o mundo de
uma outra maneira e ai vocé quer mais alguma coisa.

Um exemplo é a questdo da virgindade. Até ha pouco, era um valor, um tabu. Hoje, a virgindade
nao € mais uma referéncia, uma questdo sobre a qual as mulheres tém que prestar conta a
sociedade. Mas, embora a perda da virgindade tenha deixado de ser uma interdicdo absoluta, ela

passou a ser uma afirmac@o da liberdade. Penso que essa visao seja mais uma etapa a ser



superada, para que a perda da virgindade seja uma expressao da vontade e ndo uma imposicao. De

qualquer forma, esse é um lugar que foi absolutamente transformado.

JR - Houve também mudangas em relagéo a questao da violéncia sexual?

Betania - Sim, pode-se dizer que ocorreu uma desnaturalizagdo da violéncia no campo da
sexualidade. Essa violéncia ndo estéd superada, mas a sua aceitacdo e legitimidade publica ndo tém
mais lugar. Esta superada a etapa na qual era natural que se violentasse um homem porque ele
transa com outro homem, que se confinasse uma mulher porque ela transa com outra mulher, que
um homem estuprasse a mulher com quem ele vive porque ela nao quis fazer sexo com ele. Assim,
a idéia do espago doméstico como um lugar harménico e protetor foi desmistificada e ficou evidente
que, muitas vezes, esse é o lugar da violéncia cotidiana.

Fomos nds, feministas, que colocamos esse tema para a sociedade. Dai a importancia da
reflexdo e do debate. Sao esses percursos que nos permitem construir referéncias mais abrangentes
de cidadania, de direitos humanos.

A construgdo de direitos exige esforcos concentrados. Um exemplo atual é o percurso do
movimento negro, que traz a profundidade do questionamento das relagdes sociais de raca, que por
sua vez provoca a desnaturalizagdo dessa desigualdade. Penso que, na questdo da sexualidade, a

desnaturalizagdo da violéncia sexual seja uma base fundamental.

JR - Qual € o caminho para intensificar e aprofundar o debate sobre os direitos sexuais?

Betania - Do ponto de vista pratico, acredito que estamos precisando de espacos de reflexdo
coletiva para a construcdo de um pensamento sobre direitos sexuais. Precisamos de um ponto de
partida, inclusive para dar maior sustentabilidade e intensidade ao discurso feminista nesse campo.
Penso também que é fundamental trabalhar os direitos sexuais como uma pauta constante. Como
ocorreu com os direitos reprodutivos, é preciso que o feminismo trate o tema dos direitos sexuais

com a mesma permanéncia e a mesma insisténcia no plano politico.

JR - Relagbes sexuais e relagbes de poder; 0 amor com igualdade e delicadeza... Isso € possivel?
Beténia - Se observarmos as varias sociedades, em diversos tempos e lugares, veremos que em
cada uma ha diferentes representagdes do amor. E a construcao dessas representagdes € sempre

masculina, o jogo é sempre do dominio. Entdo, nas fantasias sexuais, os simbolos e representacoes



disponiveis para as pessoas sdo sempre de base desigual.

Acho que o feminismo possibilita pensar a delicadeza como elemento do amor, contrapondo-se a
formalidade do dominio. Aqui, podemos recordar a frase: "ah, as feministas ndo querem mais ganhar
rosas, n@o querem mais que abram a porta do carro para elas". Nao se trata disso, rosas sao
sempre bem-vindas. Se as mulheres, em um determinado momento, ndo quiseram mais as rosas e
nem a porta do carro aberta, era porque aquilo era simbolo de uma dominagdo. Assim, recuperar as
rosas — mas as rosas como um elemento da igualdade, as rosas como algo que enfeita 0 amor e a
sexualidade — nos interessa. E neste sentido que insisto: precisamos construir simbolos de

igualdade.



Orientacao Sexual: um avanc¢o na regulamentacao da psicologia

Ana Mercés Bahia Bock *

Em marco de 1999, o Conselho Federal de Psicologia editou a Resolugdo CFP n® 001/99, que
estabeleceu normas de atuacao para os psicologos sobre a questdo da orientag@o sexual. A partir
daquela data, os psicologos ficaram proibidos de exercer qualquer acao profissional que favorega a
patologizacdo de comportamentos ou praticas homoeréticas e de adotar acdo coercitiva tendente a
orientar homossexuais para tratamentos ndo solicitados. Os psicologos ndo podem também
colaborar com eventos e servicos que proponham tratamento e cura das homossexualidades e nem
se pronunciar, nos meios de comunica¢do de massa, de modo a reforcar 0s preconceitos sociais
existentes em relacdo aos homossexuais como portadores de qualquer desordem psiquica.

Os psicologos deram, naquela data, um passo a mais na defesa dos direitos humanos e da
igualdade social. Além disso, colocaram-se em dia com as leituras mais modernas da

homossexualidade.

Papel e contribuicao da psicologia

Como ciéncia e profiss@o, a psicologia vem desenvolvendo praticas que, partindo de uma
intencdo clara de compromisso com a sociedade, tém contribuido para uma reflexao sobre o
preconceito e a discriminacdo em nosso meio social.

A psicologia é uma profissdo que trabalha para a promo¢do da saude, do ponto de vista
psicolégico — saude aqui entendida como a capacidade do individuo de atuag@o transformadora na
realidade. Nesse sentido, toda intervencdo objetiva possibilitar o aumento da compreensdo da
realidade que nos cerca, potencializando-nos para a transformacéo dessa realidade de modo a
vermos satisfeitas nossas necessidades e as de nossa comunidade social. Assim, o estado saudavel
do sujeito esta intimamente vinculado as relagbes sociais, a apropria¢do que o sujeito faz de seu
mundo, a capacidade de situar-se de modo confortdvel, tanto nas relagbes sociais como
intimamente, a sua auto-imagem e sua identidade, & possibilidade de intervencdo no sentido de
realizacdo de projetos pessoais e coletivos.

As contribuicoes da psicologia como profissdo devem caminhar exatamente nessa dire¢éo:

fortalecer os sujeitos, permitir-lhes o desenvolvimento de uma compreensao critica da insercao que



tém no mundo social, contribuir para a construcao de projetos de intervengdo cotidiana no mundo,
trabalhar para "ressignificar" experiéncias de modo a reestruturar as apropriagoes que faz do mundo,
atualizando-as e tornando-as parte confortavel de sua subjetividade.

A sexualidade como um campo minado

Nosso mundo moderno avangou em muitas questoes; superou verdades absolutas, criou e
incentivou a diversidade, permitiu 0 desenvolvimento da individualidade de modo jamais vivido pelos
humanos. No entanto, algumas questdes ainda carecem de avango. Uma delas é a questdo da
sexualidade.

Poderiamos, para iniciar nossa reflexdo, dizer que a sexualidade tem recebido tanta énfase, em
nossa sociedade, que devemos supor que é sinal de que estamos em uma area dificil. Toda uma
histéria de repressao, ligada a interesses materiais, foi desenvolvendo a sexualidade como um
campo minado. Celibato, exigéncia da virgindade, normas religiosas proibindo o desejo, crencas
populares carregadas de moralismo foram cerceando as praticas sexuais. A fidelidade conjugal
como exigéncia social, a mitificacdo do desejo, enfim, varios sdo os aspectos que demonstram uma
construcao cultural a partir da sexualidade. Os motivos? Alguns sdo apontados pela economia, como
a necessidade de se conhecer a paternidade para garantir a transferéncia da propriedade; outros,
pontuados pela psicanalise, como a impossibilidade de anular o desejo.

Sem nos determos no aprofundamento dessa questdo, podemos apontar que a sexualidade foi,
com o desenvolvimento da sociedade, sendo construida como um aspecto humano carregado de
tabus e dificuldades, apesar de ser campo atrativo do prazer. A sexualidade foi sendo destacada e
com isso se tornou um elemento importante do desenvolvimento dos humanos e da identidade de
cada um, ao mesmo tempo em que foi se instalando também nas relag6es sociais, sendo valorizada
e desvalorizada.

Ao atuarem na profiss@o, os psic6logos vao encontrar muitas questdes trazidas pelos sujeitos no
ambito da sexualidade, que se tornou fonte de sofrimento, de inseguranca, de prazer, de medo;
tornou-se elemento da identidade e, portanto, fonte de discriminagao e preconceito. O senso comum
construiu, muitas vezes com a ajuda da ciéncia, verdadeiras "teorias" sobre o comportamento
sexual. A moral tem na sexualidade um elemento central. Regras governam o comportamento e a
orientacdo sexual das pessoas. A sexualidade envolve muitas possibilidades, mas as regras as

reduzem, deixando muita coisa relegada aos campos da imoralidade, da ilegalidade, da doenca e do



pecado.

A orientacao sexual como lugar de sofrimento

A homossexualidade € um exemplo disto. As formas de amor e de prazer construidas em e por
nossa cultura sdo varias, porém, a maior parte delas estd no campo do que € considerado
indesejavel. Relagcbes com pessoas do mesmo sexo ndo sdo uma invengdo moderna; no entanto, a
homossexualidade da forma como nossa sociedade a constrdi, vé, reprime ou aceita € uma
invengao modema. E preciso entender as préticas sexuais como parte da cultura e como construgao
social dos grupos humanos. Assim, todas as formas e possibilidades s&o formas e possibilidades
construidas coletivamente.

Elemento importante na construgao da identidade, a orientagdo sexual de todos nds se tornou
fonte de informacao sobre quem somos. Cercada de tabus e mitos, tornou-se fonte de preconceito.
Tomamos a diferenca entre as pessoas como fonte de discriminagao; e a orientacdo sexual foi se
tornando lugar de sofrimento.

Cabe lembrar que, quando analisamos a questdo da sexualidade e da orientacdo sexual das
pessoas como lugar de discriminagéo e de identidade, estamos nos referindo a todos os envolvidos
nas relagdes sociais, ou seja, ndo estamos querendo dizer que existem aqueles que discriminam
(réus) e os discriminados (as vitimas). Mesmo considerando que, em algumas situagoes vividas,
vamos ter essa configuracdo, aqui estamos dizendo que, coletivamente, construimos valores e
normas. Contribuimos com nossa aceitagdo, com nossos protestos, com nossos projetos de
transformagé@o e com nossa omissao.

O psicologo, ao trabalhar com pessoas que tém na sua orientacdo sexual uma fonte de
sofrimento, devera ser capaz de contribuir para ampliar a compreenséo que se tem da questdo. O
sujeito devera perceber-se nas relagdes, assumir sua identidade, compreender os valores
dominantes na sociedade, perceber diferencas, perceber-se como alguém que também destaca a
sexualidade porque € parte de uma cultura que assim opera; enfim, deverd ampliar a compreenséo
que tem dos problemas vividos e poder construir modos transformadores de intervencdo na
sociedade.

A Resolucédo CFP n® 001/99 é uma declarag@o a sociedade brasileira de que nds, psicdlogos,
estamos atentos a estas questdes que caracterizam nossa sociedade e ao sofrimento psicolégico

que tém gerado, e que estamos dispostos a engrossar as fileiras daqueles que trabalham para que



as diferencas existentes entre os humanos sejam fonte de diversidade e enriquecimento da
humanidade, nunca fonte de discriminagao e preconceito.

Patologizar aspectos que sdo desviantes da norma estabelecida socioculturalmente € uma forma
de ocultagé@o e simplificagdo dos problemas. Debater a sexualidade, enfrentar os tabus, assumir 0s
receios e duvidas, perceber os limites e fragilidades sdo os desafios que devemos nos colocar. Os
psicologos declararam, com a Resolugdo CFP n® 001/99, que estdo dispostos a colaborar, com seus
conhecimentos e praticas, para a supera¢do adequada dos problemas e a construgdo de relacdes

mais saudaveis na sociedade brasileira.

Resolucéo CFP n® 001/99, de 22 de marco de 1999.

“Estabelece normas de atuagdo para os psic6logos em rela¢do a questdo da Orientagao Sexual.”

0 Conselho Federal de Psicologia, no uso de suas atribuicbes legais e regimentais,

Considerando que o psicélogo é um profissional da saude;

Considerando que na pratica profissional, independentemente da area em que esteja atuando, o psicélogo é
freqlientemente interpelado por questdes ligadas a sexualidade;

Considerando que a forma como cada um vive sua sexualidade faz parte da identidade do sujeito, a qual
deve ser compreendida na sua totalidade;

Considerando que a homossexualidade néo constitui doenga, nem disturbio e nem perversao;
Considerando que h4, na sociedade, uma inquietacdo em torno de praticas sexuais desviantes da norma
estabelecida socioculturalmente;

Considerando que a psicologia pode e deve contribuir com seu conhecimento para o esclarecimento sobre

as questdes da sexualidade, permitindo a superagéo de preconceitos e discriminagoes;

RESOLVE:

Art. 12 -- Os psicologos atuardo segundo os principios éticos da profissao, notadamente aqueles que
disciplinam a n&o-discriminacéo e a promogao e bem-estar das pessoas e da humanidade.

Art. 22 -- Os psicélogos deverdo contribuir, com seu conhecimento, para uma reflexao sobre o preconceito e 0
desaparecimento de discriminagdes e estigmatiza¢bes contra aqueles que apresentam comportamentos ou
préticas homoerdticas.

Art. 32 -- Os psicologos ndo exercerdo qualquer acéo que favorega a patologizagdo de comportamentos ou
préticas homoerdticas, nem adotardo agao coercitiva tendente a orientar homossexuais para tratamentos néo

solicitados.




Paragrafo unico -- Os psicélogos nao colaborarao com eventos e servicos que proponham tratamento e cura
das homossexualidades.

Art. 42 -- Os psicologos ndo se pronunciardo, nem participarao de pronunciamentos publicos, nos meios de
comunicagdo de massa, de modo a reforgar os preconceitos sociais existentes em relagdo aos homossexuais
como portadores de qualquer desordem psiquica.

Art. 52 -- Esta resolugéo entra em vigor na data de sua publicagéo.

Art. 6° -- Revogam-se todas as disposi¢des em contrario.

Brasilia, 22 de marco de 1999.

Ana Mercés Bahia Bock, Conselheira Presidente

Fonte: http://www.pol.org.br/arquivos_pdf/resolucoes/1999/resolucao01_99.pdf

*Ana Mercés Bahia Bock é doutora em Psicologia Social e professora na Pontificia Universidade
Catodlica de Séo Paulo. Foi presidente do Conselho Federal de Psicologia nas gestoes de 1997-1998
e 1998-2001. Atualmente, € presidente do Conselho Regional de Psicologia -- Sdo Paulo (gestédo de
2001-2004.) E-mail: anabock @zaz.com.br




Vocé E Fobico? Uma conversa sobre democracia sexual

Eliane Gongalves

Fobia é um sentimento ou reagdo extrema de rejeicao a algo de que ndo gostamos, sobre o qual
nao concordamos, que ndo aprovamos ou do qual temos medo. Alids, é o medo levado ao seu
extremo: a avers@o, 0 panico, que por sua vez pode produzir atitudes igualmente extremas. O
educador Paulo Freire dizia que o medo é fruto da ignorancia; que temos medo daquilo que ndo
conhecemos. A fobia, alids, € um medo doentio. Costumamos chama-lo também de pavor. Podemos
ter pavor do escuro, de altura, de avi@o, de ficar s6 no elevador, de multidao, de falar em publico.
Mas também podemos ser fdbicos e fébicas em relagdo a pessoas, comportamentos, maneiras de
ser em uma sociedade. Nesse caso, nossa fobia pode ser danosa a alguém ou a algum grupo, além
de a nés mesmos/as.

Muitos de nds ndo sabemos se somos fobicos ou ndo, até que uma situa¢@o ou fato social nos
revele. Piora um pouco as coisas o fato de a fobia ter componentes inconscientes, quer dizer, muitas
vezes ndo sabemos porque reagimos assim. Nao faltam, entretanto, motivos e modelos que
estimulam os comportamentos e sentimentos fobicos. A homofobia, por exemplo, é caracteristica
marcante em programas humoristicos, conversas de bar e atitudes de professores/as em muitas

escolas Brasil afora, sé para ficar em trés exemplos.

Intolerancias, preconceitos e fobias

Poderiamos dizer que hd muitas coisas que ignoramos porque nao as vemos. Mas sera que nao
as vemos porque o fenébmeno é invisivel ou porque tememos vé-lo? A invisibilidade torna o
fendbmeno inexistente? Vamos falar francamente: vocé ja viu duas mulheres se beijando na boca em
uma rua movimentada de sua cidade? Ou dois homens adultos fazendo carinho no parque onde
vocé caminha? Um homem e uma mulher se beijando no cinema? Diga com sinceridade: o que vocé
sentiu e como reagiu? Ficou excitado/a, ou até feliz, com noticias sobre a prisdo, repressao violenta
ou assassinato de gays e lésbicas? Desconfiou de uma pessoa apenas por sua aparéncia muito
masculinizada ou afeminada, em aparente desacordo com seu sexo? Com que freqliéncia vocé
ouve seus amigos e amigas homossexuais falando abertamente de suas experiéncias amorosas e

sexuais em um ambiente ndo exclusivamente gay? Quantas histérias de amor entre homens e entre



mulheres vocé conhece ou pelo menos ja viu contadas? Vocé se pergunta com freqiiéncia por que
algumas pessoas sao homossexuais?

Aqui poderiam estar algumas pistas para nossa viagem ao mundo das pequenas e grandes
intoleréncias, dos preconceitos e das fobias. Obviamente e infelizmente, a fobia ndo se aplica sé a
sexualidade, mas também a religido, a raga, ao estilo de vida, entre tantos outros aspectos. A
homofobia € uma de suas manifestacdes, alids bastante difundida, nem sempre conhecida e quase
nunca objeto de punicdo. Acredito que os preconceitos e fobias em relacdo a homossexualidade
estejam, em grande parte, associados a nossa ignorancia sobre a histdria da sexualidade e da arte
erbtica; a recusa a experimentacdo de novas formas de vida (uma heranga cristd de renuncia ao
prazer e a si mesmo); a rigidez das estilizagdes de género (*homens devem ser assim, mulheres
devem ser assado"), que favorece uma heterossexualidade compulséria; e a falta de modelos
democraticos radicais.

Nao creio que nossa sociedade tenha conquistado uma tal liberdade de convivéncia e de
costumes que a leve a aceitar as formas de amar e de viver 0s corpos e 0S prazeres em uma
existéncia ndo-heterossexual. Talvez estejamos caminhando. Concordo com Robert Connel
("Democracy of pleasure: thoughts on the goals of radical politics", 1995) quando afirma que temos
diversidade, mas ndo democracia sexual. Para Connel, a democracia sexual pressuporia arranjos
sociais diferentes deste arremedo de democracia representativa — para utilizar suas prdprias
palavras — e implicaria uma vivéncia do politico enriquecida com a diversidade das experiéncias
individuais e suas singularidades. E, mesmo que tenhamos a diversidade, a hierarquizacédo das
formas de viver os corpos e 0s prazeres aponta, em geral, para uma visdo conservadora. O modelo
heterossexual familiar é muito forte e estd de tal modo arraigado ao nosso imaginario social que a
invencdo de novas formas de vida se torna praticamente inexistente. Entdo, mesmo quando
pensamos em outras formas de sexualidade, tendemos a reproduzir este modelo e seus arranjos.
Sua reproducdo no mundo gay e lésbico ndo parece ser a regra, mas talvez lhe confira uma
existéncia respeitavel, mais valorizada socialmente, enquanto outras formas de expresséo sexual

continuam no limbo.

O circulo magico de Gayle Rubin
Através de um exercicio que venho fazendo em contextos diversos e com publicos

aparentemente muito diferentes entre si, tenho tido acesso a resultados interessantes. O exercicio



consiste em oferecer ao grupo uma seqiiéncia de fotos (em slides, transparéncias ou outra forma de
apresentacd@o) nas quais podem ser vistas diferentes praticas sexuais e estilos de vida. As pessoas
anotam em uma folha suas primeiras rea¢des e impressdes, que sao posteriormente compartilhadas
e discutidas no grupo.

Nos movimentos sociais, incluido o feminismo, uma discuss@o de direitos sexuais costuma vir
recheada de expressdes politicamente corretas, tais como "é preciso respeitar as diferencas”.
Entretanto, uma primeira rodada sobre as impressdes a partir de fotos que exibiam cenas explicitas
de masturbagdo feminina, de pares Iéshicos, de trios ou de dois homens se beijando na boca
surpreende pela quantidade de expressdes como: "chocante”, "esquisito”, “confuso”.

Em um segundo momento do exercicio, peco as pessoas que hierarquizem as praticas ou estilos
de vida apresentados, tomando por base o0 grafico ou circulo magico de Gayle Rubin (veja box). Por
mais que se queira aparentar uma aceitacdo ampla no plano intelectual, uma grande maioria ainda
reproduz o esquema de Rubin, de hierarquizacdo da sexualidade conforme valores morais. O
exercicio confere uma excelente oportunidade para discutirmos sobre o que significa ser "diferente".
Ser diferente em relagdo a qué? Porque esta claro que, quando adotamos o recurso da "diferenca’,
o fazemos porque pressupomos um modelo, um padrdo, como ja mencionei anteriormente.

N&o desconhecendo a dificuldade que existe em operar mudancas dentro de nds mesmos,
acredito que exercicios como 0 que descrevi sdo Uteis, na medida em que permitem mostrar
algumas das muitas formas de viver o corpo, 0s prazeres, 0 amor, para além do que vemos no
nosso quase sempre estreito leque de experiéncias. De certo modo, ver nos ajuda a nos perguntar
mais, a ter mais curiosidade, a rever nossos conceitos e preconceitos; e compartilhar as impressoes

no coletivo nos ajuda a tirar nossas proprias mascaras.

E o feminismo?

Até que ponto o feminismo tem sido capaz de referendar suas aspiragdes progressistas em uma
atitude pratica solidaria? Charlotte Bunch ("Foreword", 1996) assinala a contradicdo no interior do
feminismo, que ao mesmo tempo em que postula uma agenda de libertacdo da heterossexualidade
compulsoria e formulacdes tedricas que encorajam a visibilidade Iésbica, apresenta uma flagrante
homofobia, que pode ser constatada, por exemplo, na dificuldade das lésbicas em pautar suas
agendas em foruns internacionais. O que poderiamos dizer sobre o feminismo brasileiro? Deixo a

pergunta em aberto.



A antropdloga norte-americana Gayle Rubin ("Reflexionando sobre el sexo: notas para una teoria
radical de la sexualidad", 1989) afirma que a sexualidade tem sua prdpria politica de estratificacdo
ou hierarquizagdo. Marcada pela tradi¢do judaico-cristd, as nossas sociedades teriam, segundo ela,
uma resisténcia a encarar a sexualidade como fonte de prazer, necessitando justificar-se por meio
da procriagdo e do matrimdnio. Apoiada nas dindmicas das sociedades ocidentais industrializadas,
Rubin fez uma compilagdo de praticas sexuais e estilos de vida que poderiam ser hierarquizados em
uma escala de valores morais. No centro teriamos, como valor maximo, o casal heterossexual,
monogamico e procriador, que por sua condicdo nesta escala hierarquica goza de reconhecimento
social, respeitabilidade etc. Na periferia estariam os gays, as lésbicas, os travestis, os/as
trabalhadores/as do sexo, subordinados a restricoes em sua mobilidade fisica e social e sem
reconhecimento ou respeitabilidade. Tragada uma linha diviséria como fronteirica entre um extremo
e outro, encontrariamos aqueles grupos que vém conquistando certo grau de respeitabilidade, tais

como um casal gay vivendo discretamente em relagcdo monogémica.

A Hierarquia Sexual: o circulo magico versus os limites exteriores

O circulo magico: A sexualidade boa, normal, natural, | Os limites exteriores: A sexualidade ma, anormal,
sagrada antinatural, maldita
Heterossexual Homossexual
Em matriménio Fora do matriménio
Monogémica Promiscua
Reprodutiva Né&o procriadora
Né&o comercial Comercial
Em par S6 ou em grupo
Em uma relagdo Esporadica
Entre membros da mesma geracéo Intergeracional
Privada Em publico
Nao pornografica Pornografica
Somente corpos Com objetos manufaturados
Suave Sadomasoquista

* Eliane Gongalves € mestre em Educacéo, especialista em Saude Publica e doutoranda em
Ciéncias Sociais na Unicamp (Universidade Estadual de Campinas). Feminista, € fundadora e
atualmente coordenadora de projetos do Grupo Transas do Corpo, Goiania/GO. E-mail:

eliane @transasdocorpo.com.br



Os Prazeres e as Sombras
Lilian Celiberti *

Como diz a feminista italiana Rosi Braidotti, "o que o feminismo libera nas mulheres é também

seu desejo de liberdade, de leveza, de justica e de auto-realizag@o. Esses valores ndo sao apenas
crengas politicas racionais, constituem também objetos de intenso desejo".
No entanto, para transformar o desejo em perspectiva politica é preciso construir uma forga coletiva
capaz de interpelar a cultura dominante, de desconstruir 0 pensamento bipolar e suas dicotomias e,
ao mesmo tempo, inserir no espago publico as necessidades e interesses das mulheres e suas
multiplas agendas.

Como analisar, sem incorrer em dicotomias, aquilo que conseguimos como feministas, nossas
duvidas e desejos, nossos desafios e sonhos?

Falar de "nds, mulheres" traz, desde o principio, uma diversidade-pluralidade que destréi
qualquer tentativa de assumir coletivamente as diversas estratégias e experiéncias. Com essa
ressalva, posso me situar em um "nds, mulheres" delimitado, contingente, histdrico, que me inclui em

primeira pessoa, para refletir sobre as perguntas feitas pelo Jornal da Rede para este debate.

Algumas perguntas

Abandonamos nosso desejo de subversao dos valores e culturas tradicionais?

Despojamos nossas lutas de sua profunda subversao contra as pautas culturais dominantes?

Escondemos o direito ao prazer em uma linguagem de direitos sexuais e reprodutivos que
engloba e ndo menciona?

Demos pouca densidade ao debate sobre a opgao sexual?

Escolhemos falar de género, abandonando-nos como sujeitos da luta por "ressignificar' nossas
multiplas identidades?

Nao sei como responder a estas perguntas sem cair em falsas contradi¢oes e simplificagdes, tao
tipicas do pensamento de esquerda na década de 70. Nem mesmo os feminismos, em suas
diferentes correntes, diversidades e posturas, escaparam dessa tentadora opcao simplista de

contrapor revolugdo a reformas, e esses debates polarizados se converteram, por sua vez, em uma



armadilha para revisar nossas praticas.

As diferencas de estratégias, enfoques e agendas nos conduziram, em algum momento, a um
debate sobre "identidade feminista“. Sobre o0 que € e 0 que ndo é ser feminista. E, como acontece
freqlientemente com as discussdes simplistas e polarizadas, isso provocou um rompimento das
possibilidades de didlogo entre as diferentes correntes.

Qual é nossa identidade feminista? O conceito de identidade ao qual me filio ndo é essencialista,
com certeza. E um conceito estratégico e de posicdo, como diz Stuart Hall (Identidade e diferenca,
2000):

"Essa concepgdo aceita que as identidades nunca sao unificadas; que sdo, na modernidade
tardia, cada vez mais fragmentadas e fraturadas; que elas nunca s&o singulares, mas multiplamente
construidas ao longo de discursos, praticas e posicdes que se cruzam e até podem ser antagénicas.
As identidades estao sujeitas a uma historicidade radical, constantemente em processo de mudanca
e transformacéo”.

Eu sinto que estarmos abertas @ mudanca e a possibilidade de questionar as premissas teéricas
e praticas da nossa agéo politica € uma das maiores riquezas do pensamento feminista.

Direitos: mais reprodutivos do que sexuais

Desde a década de 90, muitas de nossas estratégias foram orientadas aos Estados e a
implementacé@o de politicas publicas, com o objetivo e a necessidade de incluir no debate publico
sobre democracia e cidadania as dimensdes de equidade e justica de género. Dessas estratégias
surgiram novos aprendizados, conhecimentos, agendas, crescimentos quantitativos e qualitativos,
mas também descobrimos que ha alguns temas que sdo mais comodos que outros para expor e
lutar, que algumas reivindicagdes encontram aliados e aliadas solidarios com mais facilidade que
outras, e que o privado, quanto mais privado for, € mais cdmodo de ser vivido.

Nas estratégias feministas dirigidas aos Estados e a sociedade, a op¢ao sexual fez parte de uma
listagem tematica; mas, pouco a pouco, a luta contra a violéncia doméstica e de género, ou as a¢oes
positivas, foi desequilibrando a agenda coletiva e, inclusive, a luta pelos direitos sexuais e
reprodutivos centrou-se mais nos reprodutivos que nos sexuais.

Enquanto isso, no seio do movimento, mulheres amam outras mulheres, mais ou menos
naturalmente, conformando uma nova forma de viver sem preconceitos nem intolerancias. Muitas
lésbicas na vida privada, no entanto, ndo sdo militantes do movimento lésbico, e seria interessante

explorar mais profundamente a ampla gama de razdes e explicagdes para essa opgdo politica. E



possivel que uma busca nesse sentido nos ajude a compreender-nos melhor. Algumas militantes
léshicas ndo sao feministas, e mesmo aquelas que o sao questionam o movimento de mulheres e
feminista sobre a escassa visibilidade que a op¢ao sexual e a critica a cultura homo/lesbofdbica tém

dentro do movimento.

Novos desafios e espacos

Em uma multiplicidade de olhares todas tém — temos — razdo. Mas a questdo central é: de que
forma vamos conseguir nos revitalizar criativamente? Como vamos dar um salto qualitativo a partir
da criatividade e da imaginacao politica feminista para inserir novos eixos nos debates, novos
paradigmas civilizatérios que expressem esses "desejos de liberdade, de leveza, de justica e de
auto-realizacao"?

Como em qualquer outro campo da agé@o politica ou cultural, a sexualidade também requer
debates semanticos que promovam novos modelos ou simbolos, necessita identidades mdveis,
perfis amplos e plurais, definitivamente mais flexiveis e ambiguos, ao mesmo tempo em que
devemos continuar denunciando e desarmando a trama repressiva das pedagogias hegemdnicas da
sexualidade.

Ao afirmar ou silenciar sobre outras formas de viver e amar, legitimam-se ou se marginalizam
identidades e praticas sexuais. Nesse sentido, apesar das margens de liberdade que nés, mulheres
e feministas, conquistamos, certo siléncio coletivo diante das opgdes sexuais ainda esta marcado
pelo peso estigmatizante que a visibilidade dessas op¢des determina. No entanto, também somos
portadoras, politica e teoricamente, de um debate mais flexivel e dindmico sobre as identidades e,
por que ndo, mais desestabilizador e subversivo: identidades ndmades, transmoveis, de multiplas
conexdes que articulam as diferentes dimensdes de classe, raga e género. Como expressa Guacira
Lopes Louro (O corpo educado, 1999):

"Os sujeitos deslizam e escapam das classificagdes em que ansiamos por localiza-los.
Multiplicam-se categorias sexuais, borram-se fronteiras, e para aqueles que operam com dicotomias
e demarcagdes bem definidas essa pluralizacdo e ambigtiidade abrem um leque demasiado amplo
de arranjos sociais".

Os desafios da diversidade sexual, tal como expde Jeffrey Weeks ("O corpo e a sexualidade”,
1999), em lugar de diminuir irdo aumentando, em consonancia com a maior complexidade e

variedade das opcbes sexuais que conquistaram o espago publico, questionando as formas de



producdo de significados sobre os corpos, sobre o desejo e sobre 0 prazer.

O reconhecimento crescente da diversidade social e sexual abre espacos para novos discursos e
novas conquistas coletivas, a0 mesmo tempo em que a humanidade se vé ameacgada por novas
formas de fundamentalismo conservador, violento e agressivo.

Abrir as cabecas e os coragdes a multiplicidade de opgdes de vida é um dos maiores eixos de
resisténcia que podemos opor a ldgica do pensamento unico.

Este debate ndo é uma simples articulacdo das multiplas identidades, é um convite criativo para
repensar-nos, renovar idéias e praticas e colocar no centro do aprofundamento democratico a

liberdade das pessoas, sua corporeidade e sua sexualidade, como o direito basico de ter direitos.

* Lilian Celiberti € educadora. Coordenadora da organizagdo Cotidiano Mujer (Montevidéu,
Uruguai) e da Articulagdo Feminista do Marcosul, € também vice- presidente da Asociacion Nacional
de ONG de Uruguay (Anong) e delegada da Anong para o Foro Consultivo Econdmico y Social del
Mercosur. E-mail: cotidian @cotidianomujer.org.uy



Género e Sexualidade: deslocando o debate da margem para o centro

Sonia Corréa *

As investigacdes de feministas, gays e lésbicas sobre a sexualidade surgiram e desenvolveram-
se, inicialmente, a margem dos "campos de forca" institucionais nos quais normas séo criadas e
recriadas — como, por exemplo, os Estados e as organizagdes intergovernamentais. Contudo, ao
longo dos ultimos vinte anos, nossas investigacdes e proposicdes politicas tém se movido da
"periferia" para o "centro". Circulam hoje em espacos institucionais e juridicos nos quais estamos
engajadas em batalhas semanticas que, ao fim e ao cabo, definirdo normas relativas a esses
dominios complexos da experiéncia humana. Em conseqiiéncia, é preciso fazer uma indagacao:

quais sao as implicagdes tedricas e politicas deste deslocamento da margem para o centro?

Autodeterminacéo, tolerancia, direitos

As pensadoras feministas, de modo geral, tém criticado as regras e limitagdes coercitivas em
relacdo a autodeterminagé@o dos sujeitos, posicionando-se contra qualquer forma de intolerancia no
dominio da sexualidade. No entanto, este é um campo vasto de representagdes e praticas, no qual
podem ser identificadas zonas de sombra sobre as quais, por vezes, é dificil aplicar principios gerais
de autodeterminag@o e toleréncia. Entre outros casos, podemos citar o estupro entre namorados
(date rape), o sexo comercial, a pornografia e o cibersexo. Nao parece excessivo afirmar que néo
temos dedicado ateng@o suficiente aos significados e efeitos — politicos e tedricos — da toleréncia, da
autodeterminacdo e de propostas de regulacdo normativa no que diz respeito a terrenos
controvertidos e contestados da sexualidade contemporanea.

Ao longo dos anos 90, a sexualidade tornou-se foco de interesse politico, tanto no plano global
quanto nos contextos nacionais. Em grande medida, isso decorreu da devastacdo causada pela
pandemia do HIV/Aids, pois a unica maneira de preveni-la é transformando as praticas sexuais (ou
seja, incidindo sobre as regras simbdlicas e comportamentais dos sistemas sexo/género). Mas nao
foi s6 isto. Dindmicas muito significativas tiveram lugar no plano normativo. Na Conferéncia
Internacional de Direitos Humanos (Viena, 1993), definiu-se que o estupro, especialmente em
situacdes de guerra, € um crime contra os direitos humanos. Na Conferéncia Internacional de

Populagdo e Desenvolvimento (Cairo, 1994), expandiu-se a definicdo de saude e direitos



reprodutivos para questdes relacionadas a sexualidade. E, finalmente, na Conferéncia Mundial sobre
a Mulher (Pequim, 1995), foi adotada uma definicdo segundo a qual os direitos humanos das
mulheres incluem o direito ao exercicio da sexualidade, livre de coergdo, discriminacao e violéncia.
Adicionalmente, porém ndo menos importante, no decorrer da década passada os direitos dos gays
e das lésbicas adquiriram visibilidade nas sociedades e debates politicos nacionais, ao norte e ao sul
do equador.

A inclusdo da sexualidade no marco de referéncia dos direitos humanos introduz,
inevitavelmente, novas complexidades na investigacao tedrica. O grande desafio, neste caso, é o de
como definir um marco de referéncia abrangente dos direitos humanos, que incorpore a sexualidade
e, a0 mesmo tempo, evite algumas armadilhas. A primeira dessas armadilhas € considerar que
restricdes a "liberdade sexual" aplicam-se exclusivamente as mulheres, pois sdo decorrentes de uma
dominagdo patriarcal universal. A segunda armadilha é imaginar que a repressdo sexual é sempre
uma manifestacdo da "pré-modernidade" ou da "contramodernidade". As coisas ndo se passam
assim, pois a disciplina dos corpos, sujeitos e praticas sexuais — por meio da diferenciacao,
classificagao e discriminacdo - é, de fato, um elemento inerente ao éthos modemo.

Dito de outro modo, nestas novas circunstancias, ndo é tarefa banal conceber marcos
normativos. Entre outras razdes, porque eles devem dar conta de formas de discriminagéo, coer¢éo
e intoleréncia que sdo, simultaneamente, "pré-modernas" e "contramodernas’, mas também

"modernas".

Dilemas nao resolvidos

Em 1993, antes do Cairo e Pequim, escrevemos com Rosalind Petchesky um artigo em que se
busca fundamentar os principios dos direitos sexuais e reprodutivos (Corréa e Petchesky, "Direitos
reprodutivos e sexuais na perspectiva feminista®, 1997). Naquele momento, para defender um
conceito feminista global dos direitos sexuais e reprodutivos, procuramos responder as criticas
quanto & impregnacéo individualista e contratual do Direito moderno e contestar as alegacoes de
relativismo cultural. Também exploramos os efeitos do isolamento normativo dos dominios publico e
privado e da distingdo entre os direitos individuais e sociais, no que diz respeito as questoes
reprodutivas e de igualdade entre os géneros.

Concebemos entdo quatro fundamentos éticos para ancorar a autodeterminag@o das mulheres:

autonomia pessoal ou condicao de pessoa, integridade corporal, igualdade e diversidade. Naquele



momento, escolhnemos como titulo "Direitos reprodutivos e sexuais na perspectiva feminista" porque,
ja entdo, era impossivel excluir os aspectos relacionados a sexualidade nos debates feministas
sobre direitos humanos.

No entanto, em uma perspectiva retrospectiva, fica evidente que nossa compreensdo em relagdo
a sexualidade e aos direitos sexuais ndo estava ainda plenamente desenvolvida. Mal haviamos
tocado a complexidade das questoes esbogadas neste artigo. Desde entdo, muito embora cada uma
de nds tenha realizado esforcos individuais para avancar na clarificagdo e qualificacdo deste marco
de referéncia inicial, este esforgo tedrico e pratico ainda nao esta maduro.

Rosalind Petchesky sugeriu, por exemplo, em um trabalho posterior ("Direitos sexuais: um novo
conceito na pratica politica internacional”, 1999), que o conteudo do paragrafo 106k da Plataforma
de Acédo de Pequim n&o oferecia uma nova base para o debate global sobre sexualidade como
prazer. Ela considera que o conteudo da definicdo de Pequim sobre os direitos sexuais das
mulheres esta fundamentalmente baseado na premissa de que a falta de poder da mulher € o que a
torna mais facilmente uma vitima de abuso. Petchesky critica a Idgica predominante de vitimizacao
sexual das mulheres, indagando o quanto esta conceituacéo é adequada quando se observa o0 que
acontece no mundo real. Nosso objetivo politico central € apenas proteger as mulheres de abusos
sexuais? Ou o programa politico feminista implica também a valoragdo do agenciamento das
mulheres em relacdo a sexualidade e ao "direito ao prazer"?

Neste novo estagio do debate, eu adicionaria novas interrogagdes. E possivel tratar dos direitos
sexuais pensando exclusivamente nas mulheres? E possivel fazé-lo sem assumir,
concomitantemente, a tarefa de romper as cadeias que "aprisionam" a sexualidade nos discursos da
modermidade? E suficiente lutar contra normas juridicas ou é também necessario demolir outros
discursos normativos que moldaram a sexualidade na modernidade: biomedicina, psicologia,

psicandlise e doutrinas religiosas?

Igualdade e respeito a diversidade

Dilemas dificeis emergem quando se examina a aplicagdo dos quatro principios que definimos
em 1993 a situagcdes espe-cificamente "sexuais". Tomemos como ponto de partida a igualdade. Nao
resta duvida de que defendemos a premissa de igualdade de tratamento perante a lei no que diz
respeito a sexualidade. Independentemente de como sdo os seres humanos, de que superficies

anatomicas apresentem, de que praticas sexuais preferem ou exercem, eles e elas devem receber o



mesmo tratamento perante a lei (em casa, no local de trabalho e nas demais instituicoes). Esta
premissa também se fundamenta no respeito pleno da diversidade, ou seja, das escolhas sexuais,
incluidas as varias expressoes da sexualidade e mesmo as transformacdes anatémicas. Porém, até
onde podemos estender a no¢ao de igualdade plena no dominio da sexualidade? Dito de outra
maneira: 0 que significa ser igual no dominio da sexualidade? Igualdade na sexualidade significa
que tudo é permissivel entre adultos que agem consensualmente? Se a resposta for positiva, como
se define a condigao de adulto? Devemos utilizar exclusivamente o critério de idade, como o faz a lei
civil? Ou deveriamos incluir outros aspectos relacionados aos diferenciais de poder entre 0s
individuos? Ou ainda: o principio da igualdade, concebido como igualdade entre adultos que agem
consensualmente, excluiria a experiéncia sexual entre adolescentes ou mesmo entre criangas?

Do mesmo modo, ao se tomar como referéncia o principio de integridade corporal, ele pode e
deve ser interpretado como a protecado de todas as pessoas contra violagoes e abusos, em especial
contra o corpo das mulheres, como o estupro, mutilagdo genital feminina e certas praticas médicas.
Porém, as condicbes reais de exercicio e mobilizacdo das fantasias sexuais impdem novas
indagacdes. O que temos a dizer sobre os homens vitimas de estupro, evento que sucede com
freqliéncia nas prisdes? Ferimentos resultantes de ato sexual voluntario entre "adultos que
consentem" devem ou ndo ser considerados violagao da integridade corporal? Ao adotar o principio
da integridade corporal estamos, automaticamente, condenando as praticas sadomasoquistas entre
adultos que as realizam de forma consciente e consensual?

Estas s&o interrogacdes muito preliminares. Mas elas sugerem que os desafios tedricos e
politicos de articular a agenda dos direitos humanos e a sexualidade ndo séo triviais. Exatamente
por isto é recomendavel ter como referéncia constante a adverténcia de que a relagdo entre o
empoderamento — através de discursos normativos e outros meios — € a ampliacao da autonomia
humana nao é nem simples nem linear. A tarefa de conceituar os direitos humanos em relagéo a
sexualidade é claramente um empreendimento que "requer que trabalhemos nossos limites, ou seja,
um labor paciente que possa dar forma a nossa impaciéncia por liberdade" (Michel Foucault, "What

is enlightenment?", 1984).

* Sonia Corréa € coordenadora da Iniciativa Género — Projeto Ibase/Dawn (Development

Alternatives with Women for a New Era). E-mail: scorrea @ibase.br



Nota: Este texto foi baseado no artigo "Género e sexualidade: diferenca, direitos e tolerancia" -
escrito originalmente em inglés e traduzido por Jones de Freitas —, apresentado pela autora no
seminario internacional sobre Direitos Humanos, Toleréncia e Diferenca (Copenhague, maio de

2000).



Direitos que Nao Podem Calar

No século XVI, Felipa de Souza foi denunciada ao Tribunal do Santo Oficio, na Bahia, por
"praticas diabdlicas". Entre essas praticas: trocar abragos e beijos com sua vizinha por cima do muro
e fazer amor com meia duzia de outras mulheres. Sua puni¢éo foi severa: a humilhagao e o agoite
publicos seguidos pelo exilio.

No comego do século XXI, podemos conferir que muita coisa mudou e para melhor. As mulheres
léshicas ndo sdo acoitadas em praga publica e ndo podem ser legalmente punidas por suas
escolhas afetivas/sexuais. No entanto, o preconceito e a conseqiente discriminagdo seguem
impedindo o exercicio de liberdades fundamentais e entristecendo a vida das mulheres que amam
mulheres.

Transformar esta realidade é tarefa de todas e todos que defendem que os direitos humanos sem
excec¢des sao a base para uma sociedade mais solidaria e pluralista. Uma sociedade que almeje 0s
bem-estares econdmico, social, cultural e, por que ndo, sexual.

O Jornal da Rede entrevistou sete ativistas do movimento Iésbico brasileiro. S&o elas: iris de
Fatima da Silva (Amhor -- Articulagdo e Movimento Homossexual do Recife); Jane Pantel (GLB --
Grupo Léshico da Bahia); Marisa Fernandes (CFL -- Coletivo de Feministas Lésbicas, Sao Paulo);
Miriam Martinho (Um Qutro Olhar, S&o Paulo); Mirian Weber (Setorial de Lésbicas e Gays do PT de
Porto Alegre); Neusa das Dores Pereira (Colerj -- Coletivo de Lésbicas do Rio de Janeiro) e

Rosangela Castro (Grupo Felipa de Sousa, Rio de Janeiro).

Os direitos das lésbicas sao direitos das mulheres

A frase pode soar como uma obviedade mas, como tudo o que é 6bvio, seu significado nem
sempre é percebido. Na opinido de todas as entrevistadas, 0 movimento feminista — maior defensor
dos direitos das mulheres e imenso celeiro de proposicoes a favor da cidadania e liberdade
femininas — tem sido até hoje timido em relacdo aos direitos sexuais das lésbicas. Perguntadas
sobre o porqué disto, as ativistas léshicas — todas feministas — apontaram, como razdo nimero um,
0 medo das feministas de serem "tachadas" de Iésbicas. Mirian Weber diz o seguinte: "Eu creio que
muitas feministas tém dificuldade em assumir a sua homossexualidade, mas creio também que,

independentemente de as feministas serem Iésbicas ou ndo, sdo mulheres e, portanto, precisam por



em suas agendas de luta a discussdo da cidadania das lésbicas". Iris de Fatima da Silva diz
observar uma "rejeicdo", mesmo que velada, as reivindicacoes das lésbicas. Ela cita, por exemplo, a
falta de artigos sobre direitos sexuais e juridicos das Iésbicas nas publicacdes feministas. Marisa
Fernandes vai no mesmo tom: "eu abro as publicacbes para mulheres e raramente aparecem
informacdes para as lésbicas. E como se ndo existissem, ou fossem tdo poucas que nio valesse a
pena falar sobre e para elas".

As criticas ndo param por ai. Neusa das Dores Pereira afirma ser comum as feministas
convidarem os grupos lésbicos para apoiar e divulgar acoes de interesse das mulheres, mas o
contrario nunca ocorre: "a gente cansa de chamar as feministas para mesas-redondas e para
encontros e elas simplesmente ndo aparecem". Neusa estende a critica aos grupos de mulheres
negras, que também raramente incluem a luta pela cidadania lésbica em suas agendas.

Por outro lado, para a maioria das entrevistadas, a relag@o entre feministas e movimento lésbico
comeca a dar sinais de uma produtiva aproximagdo, com alguns projetos em parceria. Miriam
Martinho diz o seguinte: "percebemos a questdo lésbica como uma questdo intrinseca a luta da
mulher. As questdes de género — relacionadas a melhoria da qualidade de vida das mulheres, & luta
contra todas as discriminages etc. — sao uma pauta comum para feministas e lésbicas".

No que toca aos grupos feministas, comeca a "cair a ficha" de que os direitos reivindicados pelas
léshicas sao parte fundamental dos direitos humanos de todas as mulheres. Isso decorre também do
fato de as mulheres lésbicas estarem sendo mais assertivas quanto a ocupagdo de espagos com
temas prioritarios de sua agenda politica. O nimero de grupos ndo para de crescer € a novidade é
que esses grupos estao deixando o guarda-chuva das organizagdes gays, em busca da autonomia e

de suas especificidades.

Lésbicas e gays: uma relagédo delicada

Algumas das entrevistadas chamam a atencdo de que os homens gays nao estdo imunes ao
machismo. Ao contrdrio do senso comum, ndo ha nenhuma relagdo mecénica entre
heterossexualidade e machismo. Mirian Weber soluciona a equag@o: "homens sdo homens;
independentemente de sua identidade sexual, todos foram criados em uma cultura
patriarcal/machista’. Marisa Fernandes também cita o poder da visibilidade dos gays e a falta de
uma compreensao das relacdes de género para a maioria deles. Rosangela Castro comenta a

dificuldade dos homens gays, por exemplo, em escrever nas suas convocatorias: "companheiros e



companheiras”. "Eles simplesmente esquecem", diz Rosangela.

Neusa das Dores Pereira sublinha que a supremacia econdmica dos gays em relag@o as lésbicas
nada mais é do que a supremacia econdmica dos homens em relacao as mulheres. Basta observar
as Paradas GLBT (de gays, lésbicas, bissexuais e transgéneros) em S@o Paulo. Apesar de o
numero de lésbicas estar crescendo a cada ano, o desfile escancara, com toda a crueza, o poderio
econdmico dos gays, traduzido nos grandes caminhdes que carregam sistemas de som maiores
ainda.

No entanto, todas concordam que a relagdo entre lésbicas e gays deve ser carinhosa e politicamente
trabalhada, uma vez que aquilo que os une - a orientagdo sexual — é profundamente forte. Lésbicas
e gays tém caminhos em comum no tocante a criac@o e a expansao dos direitos juridicos e, sem
duvida, no trabalho de transformagdo de mentalidades e alargamento da tolerancia na sociedade
brasileira.

Saude das mulheres Iésbicas

Ao serem perguntadas sobre as demandas especificas das |ésbicas, todas as entrevistadas foram
unanimes em citar a falta de informacbes e de politicas publicas de prevencdo de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTs) entre mulheres que fazem sexo com mulheres.

O constrangimento em consultar um/a ginecologista é bem conhecido pelas Iésbicas. H& um medo
em ser franca e receber uma rejeicdo do outro lado. Rosangela Castro tem um episddio pessoal
para contar: "uma vez fui muito maltratada por uma ginecologista. Quando eu disse que tinha como
companheira uma mulher, ela fechou a cara e o didlogo. Com uma agravante: essa médica era
léshica". Essa histéria nos chama a atencdo para o poder do preconceito — incluindo o
autopreconceito — e para a necessidade de capacitar profissionais de saude para atender as
mulheres lésbicas com qualidade e respeito. fris de Fétima da Silva também insiste na tecla da
capacitacdo: "os profissionais de saude precisam se sensibilizar para o fato de que mulheres
léshicas ndo tém a mesma pratica sexual das heterossexuais e vice-versa. Ha particularidades que
precisam ser levadas em conta".

Somado a isso, ou mesmo em parte por conseqliéncia da dificuldade da mulher Iéshica em expor
sua preferéncia sexual, existe 0 mito, alimentado pelas Iésbicas, de que nao fazer sexo com homens
as torna quase invulneraveis as DSTs e aos canceres de mama e de Utero. Rosangela Castro — que
desenvolve o trabalho "Espelho de Mim", que compreende a conscientizagao e a entrega de um kit

para lésbicas (que inclui um simpatico cortador de unha) — diz: "a idéia da pouca vulnerabilidade as



DSTs esta na cabega da maioria das Iésbicas, independentemente de sua situagdo sociocultural”.
Ela vai mais longe: "na verdade, sd&o as mulheres de classe média as que mais resistem a
necessidade do sexo seguro, talvez por ndo quererem admitir que ndo sabem. Ja as lésbicas de
baixa renda se interessam mais pelas informagdes".

Todos os grupos entrevistados mantém, em suas agendas de trabalho, agcdes de conscientizagao
das Iésbicas para a prevencdo das DSTs e para os canceres de mama e de Utero. E todas as
ativistas véem esta questdo como parte dos direitos lésbicos a serem contemplados — ou seja,
apontam a necessidade de o Ministério da Saude trabalhar a saude da léshica na sua

especificidade.

A luta pelos direitos

Miriam Martinho tenta resumir a questdo da seguinte maneira: "o que queremos é o fim da
desigualdade de direitos entre pessoas hetero e homo. Queremos igualdade de direitos e
oportunidades, sem que precisemos esconder nossa orientacdo sexual".

Na &rea dos direitos, ndo podemos negar que a situacdo estd melhorando! Ja existem leis
municipais e estaduais contra a discriminagcdo sexual e 0s juizes, em numero cada vez maior, tém
dado ganho de causa para viuvas e viuvos homossexuais. Mas ainda faltam instrumentos que sejam
nacionais e contundentes. E também, no dizer de Neusa das Dores Pereira: "falta uma lei que
obrigue as leis a serem visiveis. Pouca gente sabe, por exemplo, que na cidade do Rio de Janeiro,
desde 1996, todo mundo pode beijar na boca as parceiras e parceiros do mesmo sexo. A Lei
2.475/96 também da igualdade de direitos (0s mesmos que tém os heteros) para funcionarios
publicos que tenham parceiros do mesmo sexo. E uma grande vitéria. Mas ninguém fica sabendo".

Continua "esquecido" em uma gaveta do Congresso Nacional o Projeto de Parceria Civil
Registrada, apresentado originalmente pela ex-deputada Marta Suplicy (PT-SP) e que ja sofreu uma
série de redugdes de direitos para tornar mais palatavel a sua tramitagdo na Camara dos Deputados.
Todas as entrevistadas criticaram o teor total do projeto por ficar muito aquém dos direitos
reivindicados, mas foram unanimes para a oportunidade de que ele seja aprovado. No campo das
leis, os tramites sd@o particularmente lentos; no entanto, as leis sdo verdadeiramente necessarias.

Ao lado disso, tem existido uma maior sensibilizagcdo das organizagdes governamentais para as
demandas lésbicas. Marisa Fernandes cita a participacdo das lésbicas na revisdo, em curso, do
Programa Nacional de Direitos Humanos (Mais informac6es sobre 0 PNDH Il na pag. 33). Também



digno de nota é o Programa de Combate & Discriminagdo contra Gays, Lésbicas, Bissexuais e
Transgéneros, da Prefeitura de Camaragibe/PE. (Ver box).

Se antes, em quase todos os documentos de direitos humanos, estavam bem contemplados
negros/as, mulheres, criangas e adolescentes, idosos e pessoas com necessidades especiais, agora
comegamos a notar, a0 menos, a mengdo de lésbicas e gays. Isso é muito importante, pois aos
poucos outras organizagbes progressistas e sociais ndo "esquecerao’ mais de citar a liberdade
sexual como um direito de cidadania. Ou seja, esses direitos sairdo da vaga categoria de "outros”,
ou das chamadas "formas correlatas", como a ONU (Organizacdo das Nagdes Unidas) prefere

denominar.

Se vocé nao existe, vocé nao tem direitos

A visibilidade das Iésbicas, o famoso ato de "sair do armario" e assumir socialmente a preferéncia
sexual por mulheres, € uma espécie de ponto de honra para 0s grupos lésbicos entrevistados. A
sintese da visibilidade é a seguinte: "se a gente ndo existe, a gente ndo tem demandas”. Com
excecdo de Jane Pantel, que enxerga a visibilidade lésbica como algo importante, mas nédo
fundamental — "nds consideramos que assumir publicamente ou ndao a homossexualidade € um
direito inaliendvel de cada uma; o que a gente preza é a qualidade das nossas acdes em favor da
mulher lésbica" —, todas as outras entrevistadas apontaram a visibilidade como o grande passo na
conquista de direitos e respeito. Marisa Fernandes, por exemplo, defende a visibilidade como um
ganho nao apenas politico, mas pessoal: "muitas Iésbicas ndo se tornam visiveis porque acreditam
que, se o fizerem, perderdo o amor dos familiares ou 0 emprego. Isso até vai acontecer, mas é em
um determinado momento. Depois a familia voltard a ama-la e ela vai arranjar um emprego no qual
nao tenha que mentir. Ou seja, a visibilidade compensa infinitamente mais do que uma vida
clandestina". Mirian Weber acrescenta que a dificuldade de se tornar visivel vem da autocensura, de
um preconceito interno: "mas, na medida em que a gente se coloca verdadeiramente, a gente vai
ganhando tranquilidade e abrindo novas parcerias e caminhos".

iris de Fétima da Silva chama a atencdo para o fato de as familias serem o primeiro e torturante
entrave para a visibilidade Iésbica: "muitas Iésbicas séo agredidas pelos familiares, que nao as
aceitam de jeito nenhum; muitas caem na prostituicdo ou se véem obrigadas a casar, serem maes,
tudo para provar para as familias que sdo ‘normais', que estdo dentro dos papéis esperados". E

acrescenta: "qualquer trabalho contra o preconceito as lésbicas tem que incluir um trabalho, de



félego, com as familias. E, claro, com a sociedade em geral".

Frente ampla contra todos os preconceitos

As seis horas de fitas gravadas com as entrevistadas deixaram claro a seriedade dos trabalhos
dos grupos de mulheres lésbicas e a incrivel sensibilidade para a compreensao de que a luta ndo é
contra um ou outro preconceito. A luta é contra todos os preconceitos. Nao é possivel admitir falas
que sussurram "eu nd@o tenho preconceito contra negro, mas contra gays e lésbicas...". Nao é
possivel defender direitos humanos com excegdes. Assim como ndo é exequivel discursar sobre
"um outro mundo possivel', sem incluir nesse outro mundo o direito das mulheres que amam
mulheres e dos homens que amam homens. E também os direitos dos bissexuais e dos
transgéneros. As escolhas humanas, quando feitas pelo coracdo, sdo maiores do que todos os
fundamentalismos, partidarismos e crengas. Por ultimo, a parte que mais nos toca: cabe ao
movimento feminista utilizar sua natural criatividade e sua vocacdo para a ousadia em prol dos

direitos das léshicas, que nada mais sao do que os direitos humanos das mulheres.

Fernanda Pompeu, especial para o Jornal da Rede.



Programa de Combate a Discriminacao Contra Gays, Lésbicas, Bissexuais e Transgéneros

Camaragibe, Pernambuco

Em 29 de agosto de 2001, Prefeitura Municipal de Camaragibe, Pernambuco, langou o Programa
de Combate a Discriminacdo Contra Gays, Lésbicas e Transgéneros, que tem os seguintes
objetivos:

1. Desenvolver uma politica publica voltada para esse segmento da populagdo, incluindo o
atendimento & saude, educagao, cultura, assisténcia social e direitos humanos.

2. Sensibilizar a sociedade e os poderes publicos locais em defesa dos direitos dos homossexuais,
entendendo os direitos homossexuais como direitos humanos.

3. Combater a discriminagao e promover a igualdade de gays, Iésbicas e transgéneros.

4. Realizar um diagndstico das instituicdes que desenvolvem atividades com esse segmento da
populacdo no municipio de Camaragibe, incluindo organizagdes n&o-governamentais e
entidades de servicos comerciais, como saunas, bares etc.

5. Realizar uma campanha sobre a violéncia praticada contra homossexuais, denunciando a
homofobia como um atentado a plena cidadania e, portanto, uma violagdo aos direitos humanos.
Coordenado pela Secretaria de Desenvolvimento Social e Econdmico (Sedese) da Prefeitura de

Camaragibe, o programa é desenvolvido por uma Comissao Executiva que inclui, além da Sedese,

diversas secretarias municipais — Saude, Educacdo, Planejamento e Meio Ambiente e de

Administragdo —, a Fundagao de Cultura e a Procuradoria Geral do Municipio.

O programa conta também com o apoio da Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos
Reprodutivos/Regional Pernambuco, Férum de Mulheres de Permambuco e grupos de
homossexuais, como Amhor, Os Defensores e Associagdo de Gays de Alberto Maia.

Informagdes: Sedese, e-mail: acaosocial @camaragibe.pe.gov.br




Em Campanha por uma Convencao dos Direitos Sexuais
e dos Direitos Reprodutivos

Entrevista com Susana Chiarotti

Advogada feminista, a argentina Susana Chiarotti é coordenadora regional do Cladem (Comité
Latino-Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher). Criado em 1987 para atuar no
campo sociojuridico a partir de uma perspectiva feminista, o Cladem articula pessoas e
organizagbes ndo-governamentais da regido para a promogéo, vigilancia e defesa dos direitos
humanos das mulheres.

Susana Chiarotti tem participado ativamente em diversos foruns internacionais. Nas conferéncias
promovidas pelas Nagbes Unidas, teve atuagdo destacada na articulagao entre direitos das
mulheres e direitos humanos.

Nesta entrevista ao Jornal da Rede, Susana Chiarotti fala sobre a Campanha por uma
Convengéo Interamericana dos Direitos Sexuais e dos Direitos Reprodutivos. Susana também alerta
para o desafio de definir os direitos sexuais de forma positiva, mas sem confind-los a uma camisa-
de-forga que restrinja as formas de expressao da sexualidade.

Jacira Melo

Jornal da Rede — Como surgiu a iniciativa da Campanha por uma Convengédo dos Direitos Sexuais
e dos Direitos Reprodutivos?

Susana - Em 1992 foi lancada a Declaragdo dos Direitos Humanos com Perspectiva de Género,
que continha seis capitulos. Um desses capitulos era sobre os direitos sexuais e reprodutivos; nele
reclamavamos o direito ao prazer, o direito ao aborto seguro e legal e a ndo-discriminagdo por
orientagcd@o sexual, que eram os trés pontos mais impactantes nessa area. Depois disso, observamos
uma série de retrocessos em diversos paises da regido, que nos mostraram que 0s marcos legais
que protegiam nossos direitos eram tao frageis que os governos podiam apagar 0s avangos com
grande facilidade. Nao havia um marco legal internacional com forga vinculativa, ou seja, um tratado
que nos garantisse que 0s avangos que conseguiamos com tanto esforco nos &mbitos internacional
e local ndo fossem apagados no dia seguinte.

Sabemos que as convengdes internacionais sdo expressdes formais, subscritas entre os



Estados; e, quando s&o assumidas por um pais, a exigéncia do seu cumprimento deve ser plena.

JR - Que importancia terd a conquista de uma convengéo interamericana no campo da sexualidade
e da reprodugédo?

Susana - Pensamos que os direitos sexuais e os direitos reprodutivos sdo a ultima fronteira de luta
dentro do movimento; e, além disso, uma fronteira muito especial, porque ai se cruzam desde 0s
problemas mais intimos até as politicas populacionais. E como se fosse uma espiral que vai levando
vocé, desde o mais intimo do seu ser, desde o mais recdndito, em linhas ascendentes, passando
pela saude, direitos de cidadania, até as politicas de populagdo e de demografia em nivel mundial.
Sao direitos tao especiais que merecem uma dedicagé@o especial para aprofunda-los.

Além disso, ja ndo podiamos depender de programas politicos internacionais, que 0s governos
assinavam e depois ndo cumpriam em nivel nacional. Avaliamos que, na questdo dos direitos
sexuais e reprodutivos, necessitavamos de algo como a Convencao Interamericana para Prevenir,
Punir e Erradicar a Violéncia Contra a Mulher — conhecida como Convengado de Belém do Para
(1994). Esta convencéo, por exemplo, possibilitou a criagdo das leis contra a violéncia doméstica e

sexista que estdo atualmente em vigor em nossos paises.

JR - Ao analisarmos os direitos sexuais e 0s direitos reprodutivos, é possivel observar que houve
um avango maior na reflexdo, na produgéo tedrica e conceitual sobre os direitos reprodutivos. Ja 0s
direitos sexuais ainda néo estao sequer claramente explicitados.
Susana - A convengao vai abordar os direitos sexuais e os direitos reprodutivos separadamente.
Em primeiro lugar, porque pode haver sexualidade sem reprodugéo, e o fato de estarem sempre
colados incentiva as posturas que dizem que s6 temos que ter sexualidade com fins reprodutivos.
Em segundo lugar, porque também pode haver reproducéo sem sexualidade, no caso de casais de
gays ou lésbicas que queiram ter descendéncia fazendo uso das novas tecnologias reprodutivas e
podem obter a reproducdo sem ter intercdmbio sexual. Ou seja, a sexualidade pode estar separada
da reproducao.

Penso também que precisamos trabalhar conceitualmente estes direitos de forma separada
porque, se comparados com os reprodutivos, os direitos sexuais estdo na pré-histéria dos direitos. E
como se os direitos reprodutivos estivessem chegando na Revolu¢do Francesa e os direitos sexuais

estivessem na pré-historia. H4 um menor desenvolvimento por questdes pragmaticas. E mais facil



trabalhar os direitos reprodutivos com o movimento de mulheres, porque logo nos refugiamos na
saude, no tema da mortalidade materna — e esse é um paradigma poderoso —, e podemos
reivindicar protecao para as mulheres no momento da gravidez e do parto usando o paradigma dos
direitos humanos. Mas para a sexualidade ndo ha protecdo; sdo os direitos "sujos”, os direitos

"porcos", os direitos que nao dao prestigio dentro da area dos direitos humanos.

JR - Mesmo no ambito dos direitos humanos, ainda ha muita resisténcia ao reconhecimento dos
direitos sexuais e dos direitos reprodutivos?

Susana - Nos, do Cladem, estamos fazendo um grande esfor¢o para que os direitos sexuais e 0s
direitos reprodutivos entrem na agenda dos direitos humanos. Trata-se de um trabalho muito dificil.
Dentro da comunidade dos direitos humanos existe algo assim como categorias. Quando
trabalhamos com os direitos civis e politicos, pertencemos a aristocracia da comunidade de direitos
humanos. Ao trabalharmos com os direitos econdmicos, sociais e culturais, pertencemos a classe
média dos direitos humanos. Mas, se trabalhamos com os direitos sexuais e reprodutivos,
pertencemos ao chamado baixo clero dos direitos humanos. E o que ha de mais desprestigiado, de
mais conflituoso; é uma transgressao. Assim, é preciso fazer um grande esforco para, em primeiro
lugar, que esses direitos sejam reconhecidos como direitos humanos e, depois, para que a

comunidade de direitos humanos os incorpore em sua agenda.

JR - Uma convengéo internacional influencia os marcos normativos nacionais?

Susana - Quando os direitos ndo se encontram claramente explicitados, abre-se caminho para todo
tipo de abuso. Penso que temos que fazer um esforgo concentrado para definir esses direitos, uma
vez que é muito dificil defender direitos que ndo estéo definidos. E o discurso juridico tem muitos
defeitos, mas tem algumas vantagens. Uma delas é que se trata de um discurso preciso. Entdo, na
hora de ir a um tribunal defender um direito, 0 que temos nas maos? A que nos apegamos?

As definicdes em nivel internacional sdo escassas, s&o pobres. As definicbes dos direitos
reprodutivos estdo um pouco mais avancadas, mas apresentam apenas uma enumeracao de
componentes. Os direitos sexuais ainda ndo estao definidos e sdo sé mencionados nos planos de
acao ou programas de conferéncias internacionais. Nao estao definidos em tratados — tratados que
tenham forca juridica, que obriguem os Estados a cumpri-los, caso contrario serdo denunciados na

arena internacional. Nesse sentido, é urgente que coloquemos todas as nossas cabecas para



trabalhar, para ver como definimos esses direitos de forma positiva.

JR - Este € um campo polémico; ndo estariamos também correndo o risco de incentivar marcos
normativos restritivos e conservadores no 4mbito da sexualidade e da reprodugédo?

Susana - Realmente, esse é um tema muito polémico. Em geral, o discurso dos direitos humanos
esta perpassado por um paradigma que € ndo apenas androcéntrico, mas heterossexual. 1sso
significa ter que olhar de forma critica o discurso dos direitos humanos para descobrir como
defender os direitos sexuais. E também implica o desafio de reescrever esses direitos humanos e
reinterpretd-los, de trabalhar observando de que maneira podem ser protegidas as diferentes formas
de expressdo da sexualidade sem que se coloque uma cerca, um cadeado, uma chave ao prazer.
Trata-se de um percurso muito dificil; € preciso formular de tal maneira que nao se crie uma camisa-

de-forca para futuras formas de os seres humanos expressarem sua sexualidade. E muito complexo.

JR - A Campanha por uma Convengdo Interamericana dos Direitos Sexuais e dos Direitos
Reprodutivos deve exigir uma soma de esforgos e um amplo debate regional. Ha maturidade para
esse trabalho?

Susana - Creio que 0 movimento feminista latino-americano chegou a um nivel de maturidade muito
grande e percebeu que, erroneamente, realizou iniciativas de forma isolada e, em conseqiéncia,
obteve poucos resultados. E, quando fez algumas aliangas, ndo previu determinadas questoes. Ao
impulsionar essa convengao, vimos que se tratava de uma iniciativa gigantesca, pois nenhuma rede,
nenhuma organiza¢do — por maravilhosa ou grande que fosse — poderia desenvolvé-la sozinha.
Teriamos que iniciar um processo de construgao de aliangas no interior do movimento.

Mas, para levar adiante essas alian¢as de maneira que todas as energias estivessem dirigidas a
construir, solidificar e criar novos direitos, enfrentando 0s opositores que temos e nao nos destruindo
entre nos, era preciso criar um marco ético. Assim, criamos um marco ético que estabelece de que
maneira vamos nos relacionar, define bases para a constru¢do da confianga entre nos, regras de
transparéncia, regras para compartilhar recursos e responsabilidades no interior das aliangas. E isso
foi aprovado em Santa Clara, no Peru, no dia 7 de novembro de 2001, quando todas as redes latino-
americanas, varias organizagoes e algumas redes nacionais, como a Rede Nacional Feminista de
Saude e Direitos Reprodutivos, firmaram esse marco ético, que agora tera que ser traduzido em uma

regulamentagdo. Isso significa dizer que vamos fazer aliangas e estabelecer coordenagdes de



processos, com fungdes e responsabilidades explicitadas.

JR - Conquistar uma convengdo internacional ndo é tarefa de curto prazo. Como vocés planejam
incentivar o debate e o surgimento de argumentos favoraveis & defesa politica e juridica dos direitos
sexuais e reprodutivos?

Susana - E provavel que em breve fagamos algo como um manifesto, que seja uma base para
depois irmos discutindo uma futura declaragao e, em seguida, uma futura convengao. Calculamos
que esse processo venha a envolver entre cinco a dez anos de trabalho. A Convengéo de Belém do
Paréd levou cinco anos.

Queremos que este seja um processo de constru¢do e debate no interior do movimento. Nao nos
interessa s6 chegar a uma convencao, a uma lei internacional. Interessa-nos que se dé um processo
- no movimento de mulheres, no movimento feminista, no movimento de direitos humanos e em todo
0 movimento social dentro da sociedade, e também com os governos — sobre o direito a autonomia
do proprio corpo, a viver a sexualidade de maneira livre.

Esse € um tema que causa muitos temores, porque ainda nao se sabe se o fato de permitir
sexualidades livres pode solapar as bases deste sistema — que se fundamenta em uma familia
nuclear, heterossexual, consumidora, em um lar isolado dos outros. Outras formas de

relacionamento produziriam neste sistema mudancas bastante profundas, e que sao muito temidas.

JR = Pensando nos processos nacionais, quais seriam 0s caminhos para construir argumentos,
definir direitos e, ao mesmo tempo, enfrentar opositores?

Susana - Penso que, por se tratar da ultima fronteira, temos que nos unir para avancar e enfrentar a
oposicao, porque esta acontecendo um forte renascimento do fundamentalismo. Em geral, no
mundo todo, mas em especial na América Latina, nas igrejas, principalmente na hierarquia da Igreja
Catdlica, 0 campo da sexualidade e da reproducgao tem sido tomado como a ultima fortificacéo.

Para nds, s@o varios os caminhos: por um lado, reconhecer 0 que ja se pesquisou, 0 que ja se
trabalhou e as conquistas cotidianas que ocorrem em todos os paises. Por outro lado, construir
aliancas.

Ao mesmo tempo, é preciso estudar como se comportam 0s meios de comunicagao e procurar
atuar com bons argumentos. Seria importante a formagéo de porta-vozes em todos os paises, para

obter uma boa interlocugdo com a midia. Sera preciso exigir dos organismos que trabalham com



direitos humanos, seja da sociedade civil ou organismos intergovernamentais, que incorporem as
necessidades e as experiéncias das mulheres em sua interpretacdo dos direitos humanos, porque
esses organismos ja nao podem mais ter sistemas apenas para a metade da humanidade. Nos,
mulheres, ndo somos um setor; tampouco somos um grupo. Somos a metade da humanidade. E j&

nao aceitamos leis que protejam apenas a outra metade. Queremos leis para toda a humanidade.

JR - O que o feminismo tem a perder se continuar agindo de maneira evasiva em relagdo aos
direitos sexuais?

Susana - O risco de ndo levar adiante a bandeira dos direitos sexuais é o de desaparecer como
movimento, como forga politica, como discurso transgressor. Fundamentalmente, nossa forca esta
no discurso. Pode haver varios feminismos, pode haver multiplas entradas para o discurso feminista.
Mas o que importa € o investimento no discurso feminista que da visibilidade a igualdade e a
liberdade — e sabemos que nesse discurso ha bandeiras muito radicais.

O feminismo latino-americano esta passando por uma crise ha varios anos, sobretudo na década
de 90. Fizemos uma andlise dos consensos e dissensos do movimento feminista em relacdo aos
direitos sexuais e aos direitos reprodutivos e pudemos computar que, entre as reivindicagcdes dos
anos 80, estavam presentes bandeiras como o direito a gozar do prdprio corpo, o direito ao prazer, o
direito ao aborto seguro e legal. No entanto, na década de 90, nossa participagdo nas conferéncias
internacionais fez com que, de certa forma, o movimento feminista, ao ter pouca forca, fosse
cooptado pela agenda das Nagdes Unidas. Nos anos 90, no processo das conferéncias, éramos tao
poucas e tinhamos que acompanhar um ciclo de conferéncias internacionais muito grande, nas
quais se conseguiu uma visibilidade muito forte das mulheres. Isso drenou as energias do
movimento feminista e produziu um efeito colateral, o de muitas vezes confundirmos a agenda do
movimento com a agenda das Nagdes Unidas.

E o que conseguimos nessas conferéncias? Apenas consensos de base, com 0s quais ndo
estavamos totalmente de acordo, porque limitaram muito nossas propostas e reivindicacoes. Nao
eram bandeiras, mas somente consensos minimos.

Creio que agora esta havendo uma tentativa de recuperar a agenda e marcarmos, nds, mulheres,
nossos tempos, nossas urgéncias e nossas prioridades. E um momento histérico. Ou nds,
feministas, nos somamos as reivindicagdes pelos direitos sexuais e por autonomia reprodutiva ou

perdemos o trem da histdria. A unica coisa que temos é 0 nosso discurso. Se abandonarmos o



discurso e a radicalidade, creio que ficaremos sem nada.

Campanha por uma Convencgao dos Direitos Sexuais e dos Direitos Reprodutivos

estamos em campanha

Cada vez é maior 0 numero de pessoas - cidadas e cidadaos, organizagdes dos movimentos sociais, em

especial o de mulheres — que vém lutando, desde ha muitos anos, pelo reconhecimento e a defesa dos
direitos sexuais e dos direitos reprodutivos. Algumas conquistas foram adquiridas, mas é importante avancar
ainda mais nas definicdes e na garantia do exercicio pleno destes direitos.
As convencdes internacionais sdo expressoes formais de vontade, subscritas entre os Estados. A exigéncia
de seu cumprimento € plena, de acordo com o status que adquirem ao serem incorporadas aos direitos
internos de um pais. A Convengao de Belém do Para, por exemplo, possibilitou a criagdo de leis contra a
violéncia doméstica e sexista existentes agora em nossos paises.

Conquistar uma convenc¢do interamericana que defina e proteja os direitos sexuais e os direitos
reprodutivos ndo € uma tarefa facil nem podera ser alcangada no curto prazo. Devemos somar for¢as para
que haja um debate amplo e sustentado regionalmente, sabendo que este € um campo polémico no qual se
confrontam multiplos argumentos e atores, valores e mitos. E necessério que sejamos muitas pessoas
pensando e atuando juntas, com imaginagao, franqueza, generosidade, confianga. E necessario que se fagam
aliangas e se estabelecam coordenagdes de processos. E preciso muito trabalho, muito dinheiro, muita

ousadia e coragem.

por uma convengéo interamericana dos direitos sexuais e dos direitos reprodutivos

e porque os tratados internacionais de direitos humanos influenciam no desenvolvimento de marcos
normativos nacionais;

e porque eles fornecem argumentos favordveis a defesa politica e juridica de nossos direitos em cada um
de nossos paises;

e porque o cumprimento das convengbes é obrigatdrio e elas estabelecem mecanismos de verificacéo,
vigiléncia e resolucédo de conflitos em instancias internacionais;

e porque somos cidadas e cidaddos e queremos proteger o exercicio de nossa sexualidade e dos nossos
direitos reprodutivos;

e porque queremos falar, escutar, debater, questionar mitos e preconceitos, renovar as idéias, abrir janelas
e coragdes.

Fonte: http://www.convencion.org.uy




Os Direitos (Homo) Sexuais como Direitos Humanos

Silvia Pimentel *

"Ha um certo gesto de virilidade que merece desconfianga, quer se trate da sua propria, quer da
virilidade de outros (...) E s6 como mentirosos que [os machdes] se tornam verdadeiramente
sadicos, agentes de repressdo. Essa mentira, porém, ndo é outra coisa sendo homossexualidade
recalcada a se apresentar sob a unica forma aprovada: a heterossexual."

Theodor Adorno, Minima Moralia

A auséncia de um questionamento critico — no marco dos valores de igualdade, respeito,
equidade e diversidade — sobre a normatizacdo fortemente restritiva das diversas formas de
exercicio da sexualidade tem servido para reforcar e reproduzir preconceitos, esteredtipos e
discriminacdes sociais, além de muita hipocrisia e sofrimento.

E inegavel que, a partir das Ultimas décadas, vém ocorrendo esforgos tedricos significativos em
relacdo ao tema, dentre os quais vale ressaltar o do filésofo francés Michel Foucault. Entretanto, s6
bem mais recentemente é que a sexualidade comegou a ser objeto de maiores reflexdes na area do
direito.

Verdade é que o direito sempre lidou com o tema, mas dentro do espirito e da logica da
repressao — que, na pratica, recai especialmente sobre as mulheres e também sobre aqueles grupos
e pessoas que vivenciam sua sexualidade de maneira diversa da maioria, tornando-se, portanto,

mais vulneraveis a sofrer discriminagdes.

Os primeiros avan¢os no Judiciario e Legislativo

Em janeiro de 2002, pela primeira vez no Brasil, o Judiciario manifestou-se sobre a guarda de
crianga pleiteada por companheira homossexual. Representou um avango significativo a liminar
concedida em relacdo a guarda proviséria do filho de Cassia Eller a Maria Eugénia, que conviveu
com a cantora durante 14 anos. Tudo indica que a tutela definitiva do garoto venha confirmar essa
corajosa decisao.

Embora pequeno, é crescente 0 nimero de decisdes judiciais que asseguram os direitos de



pessoas que vivem sua sexualidade de outra forma que nao a heterossexual. Essa é uma conclusdo
do estudo da advogada Samantha Buglione, da Themis -- Assessoria Juridica e Estudos de Género.
Dentre essas decisdes, cabe destacar a do Supremo Tribunal Federal, em 2000, sobre o direito a
igualdade e a ndo-discriminacao em virtude de orientagao sexual. Alguns tribunais de Justica do pais
também ja proferiram decisdes inovadoras sobre os direitos de pessoas do mesmo sexo em uniao
estavel.

A Assembléia Legislativa de S&o Paulo, em 2001, aprovou uma lei que estabelece a puni¢éo
para qualquer tipo de discriminagdo contra homossexuais, bissexuais ou transgéneros. Cumpre
frisar que ha poucas normas em nosso pais que condenam expressamente a discriminagao por
orientacao sexual: a Constituicao de Sergipe (1989); a Lei Orgénica do Distrito Federal (1993); duas
leis ordinarias no Estado do Rio de Janeiro (1999 e 2000); e uma lei ordinaria em Santa Catarina
(2000).

E preciso lembrar que os esforgos desenvolvidos por grupos da sociedade civil, especialmente no
processo constituinte (1986-1988), ndo alcangaram incluir a livre orientacdo sexual como um direito
expressamente estabelecido na Constituicdo Federal de 1988. Contudo, é inegavel que a
participacao dessas organiza¢des representou um marco relevante, em especial pela forga com que

buscaram o reconhecimento juridico dos direitos humanos de homossexuais.

Unido civil em debate

No Congresso Nacional, encontra-se em tramitacdo o Projeto de Lei n® 1.151-A, de 1995 - de
autoria da entdo deputada federal, hoje Prefeita da Cidade de S&o Paulo, Marta Suplicy —, o qual
aguarda no momento votacdo no plendrio da Camara dos Deputados. O projeto assegura a duas
pessoas do mesmo sexo o reconhecimento de sua unido civil, visando a protecdo de seus direitos,
dentre estes os referentes a propriedade, sucessao e beneficios previdenciarios.

Constam da justificativa do projeto: que a ninguém é dado ignorar que a heterossexualidade n&o
€ a Unica forma de expressdo da sexualidade humana; que, conforme o Conselho Federal de
Medicina e a Organizagdo Mundial da Saude, a homossexualidade n&o mais pode ser considerada
desvio ou transtorno sexual; e que deve ser suprida a lacuna juridica que existe no pais em relagéo
as pessoas que nao sdo heterossexuais. A justificativa do referido projeto ressalta ainda que o Brasil
€ um pais no qual homossexuais masculinos e femininos tém sofrido extrema violéncia e que a

legalizagdo da unido civil entre pessoas do mesmo sexo favorecera e, certamente, diminuira o



comportamento discriminatdrio em relagao a essas pessoas. Cabe ao Estado, através da lei, ndo s6
aceitar e proteger esta realidade, mas também prover um respaldo juridico-social para promover 0s

direitos humanos dessas pessoas.

Direitos sexuais como direitos humanos

No Brasil, esta busca de ampliacdo dos direitos dos ndo-heterossexuais apresenta duas facetas:
a garantia da ndo-discriminacdo e a medida afirmativa da extensdo de direitos conferidos
anteriormente apenas aos heterossexuais.

O Projeto de Lei em tramitacdo no Congresso busca, precisamente, expandir a unido estavel
entre homossexuais alguns dos direitos ja garantidos aos casais heterossexuais — embora ela néo
se configure como o instituto da unido estavel nos termos da Constituico Federal e da legislagdo
ordinaria, tampouco como o instituto do casamento.

Importa salientar que este movimento politico-juridico brasileiro em torno dos direitos referentes a
livre orientacdo sexual insere-se em um contexto internacional de constru¢do/reconstru¢do dos
direitos humanos, que leva em conta a concretude dos varios sujeitos de direitos, situados em seus
respectivos contextos e que se definem, inclusive, a partir de suas especificidades.

Adotada por mais de 170 Estados, a Declaracéo dos Direitos Humanos de Viena, de 1993, reitera
a concepcao introduzida pela Declarag@o de 1948 quando, em seu paragrafo 5°, afirma:

"Todos os direitos humanos sao universais, interdependentes e inter-relacionados. A comunidade
internacional deve tratar os direitos humanos globalmente de forma justa e equitativa, em pé de
igualdade e com a mesma énfase".

Levantamento realizado pelo CRLP (The Center of Reproductive Law and Policy) revelou que,
nos anos de 2000 e 2001, o Comité de Direitos Humanos e o Comité de Direitos Econdmicos,
Sociais e Culturais das Nagbes Unidas recomendaram aos Estados-membros que adotassem
medidas para eliminar e proibir todo tipo de discriminagdo por motivos de orientacdo sexual.

Na avaliagdo da jurista Flavia Piovesan, vive-se hoje no Brasil um momento de redefini¢éo e
reformulacdo da agenda de direitos humanos, em que sdo incorporados temas como os direitos
econdmicos, sociais e culturais, ao lado dos tradicionais direitos civis e politicos. Neste cenario, ha
que se incorporar os direitos sexuais e reprodutivos como direitos humanos, com base nos
parametros internacionais e constitucionais.

Alice M. Miller, bolsista do Programa de Estudos de Sexualidade, Género, Saude e Direitos



Humanos da Universidade de Columbia (Nova York, EUA), aponta em seu estudo ("Derechos
humanos y sexualidad: pasos iniciales para formular un marco para las demandas sobre derechos y
libertades sexuales") que, nos ultimos noventa anos, a sexualidade tem sido tema de varios tratados
internacionais, que buscam controlar 0 movimento de pessoas através das fronteiras para o
exercicio da prostituicdo. Contudo, somente nas duas ultimas décadas o enfoque repressivo da
sexualidade foi cedendo espaco para abordagens afirmativas, que tém sido objeto de instrumentos
dos direitos humanos internacionais. Ora tém sido consideradas a orientagdo sexual, a identidade
sexual, a conduta das minorias sexuais, a educacéo sexual para os adolescentes, a protecao contra
a violéncia sexual as mulheres, a saude reprodutiva e sexual e a prevengdo de doencas na conduta
heterossexual ou homossexual; ora tem sido usada a linguagem da autodeterminacéo, da autonomia
de direitos, da ndo-discriminagao, da integridade corporal, da tolerancia, da liberagao sexual.

O tema da sexualidade também vem sendo tratado no recente ciclo de conferéncias
internacionais promovidas pelas Nagdes Unidas. Na Conferéncia Mundial sobre Direitos Humanos,
realizada em Viena (1993), a violéncia sexual, a escravidao sexual e a prostituicdo forcada foram
consideradas violagdes dos direitos humanos das mulheres. A necessidade de assegurar a saude
sexual no contexto dos direitos reprodutivos foi um elemento-chave na afirmag@o dos direitos
humanos durante a Conferéncia Internacional de Populag@o e Desenvolvimento, no Cairo, em 1994.
A Conferéncia Mundial sobre a Mulher, em Pequim (1995), lutou sem éxito para incluir, na se¢ao de
direitos humanos da Plataforma de Agao, a orientacdo sexual como base de discriminagao. O que se
alcancou, entretanto, foi a referéncia a sexualidade no contexto da saude, afirmando-se o direito das

mulheres de realizar escolhas sexuais livres de discriminagao, coagao e violéncia.

Definindo direitos, nao identidades

No trabalho mencionado, Alice M. Miller buscou conectar um marco de direitos humanos com um
entendimento da sexualidade que abarcasse mais que 0s atos sexuais e 0 corpo, estendendo-se a
um entendimento dos multiplos dominios que formam a sexualidade e nos quais esta atua.

Interessante a preocupagdo da estudiosa com a estratificacdo das identidades. Como a
antropologia tem revelado os fluidos significados do comportamento homossexual em diferentes
épocas e culturas, em seu entender, o esforco para situar os direitos gays dentro dos direitos
humanos ndo deve definir identidades gays, transformando-as em identidades rigidas, em nome da

protec@o. Seu enfoque supde um abandono das abordagens bioldgicas/ontoldgicas da sexualidade



como uma forga da natureza, assim como também das abordagens bioldgicas da orientagao sexual.
Alice Miller vai além e indaga sobre a possibilidade de o direito proteger as identidades fluidas e uma
gama de comportamentos, sem for¢a-los a reclamar uma identidade categorica, como uma particular
constelagdo de orientagdo, comportamento e papel social. O desafio esta posto. E nosso.
Retomando a realidade brasileira, reiteramos que cabe ao Estado ndo apenas impedir a
discriminacdo e a violéncia, mas também criar condi¢des afirmativas que promovam o
desenvolvimento e a satisfagdo da sexualidade humana, respeitando-se a diversidade. O Projeto de
Lei sobre unido civil de homossexuais, em tramitagdo no Congresso Nacional, & passo

extremamente importante nesse sentido.

Direitos dos/as Homossexuais no Programa Nacional de Direitos Humanos (PNDH II)

A primeira versdo do Programa Nacional de Direitos Humanos foi langada em 13 de maio de
1996. Passados mais de cinco anos, o PNDH esta sendo atualizado a partir do balango dos avangos
obtidos e dos obstaculos enfrentados e da identificacdo das demandas da sociedade brasileira.

Para a atualizacdo do PNDH, foram realizados seminarios regionais em 1999 e 2000 — em
Brasilia e nos Estados do Amapa, Paraiba, Bahia, Mato Grosso do Sul, Rio de Janeiro, Sdo Paulo e
Rio Grande do Sul —, que contaram com a participacdo de drgaos governamentais e organizacoes
nao-governamentais.

Finalizado o projeto de atualizagdo do PNDH, a Secretaria de Estado dos Direitos Humanos, do
Ministério da Justica, realizou no final de 2001 uma consulta publica através da Internet, que resultou
no recebimento de 104 sugestdes. Atualmente, estd sendo elaborado um texto final a ser
transformado em decreto presidencial.

Dentre suas mais de 500 propostas, 0 PNDH Il incorpora recomendacdes especificas no campo
da garantia do direito a liberdade e a igualdade para homossexuais, entre elas o aperfeicoamento
das leis referentes a discriminacdo e a violéncia contra homossexuais, assim como propostas
voltadas para a educacao e sensibilizagéo de toda a sociedade brasileira com vistas a construcao e
consolidac@o de uma cultura de respeito aos direitos humanos.

Garantia do Direito a Liberdade

QOrientacdo Sexual

109. Propor emenda a Constituicdo Federal para incluir a garantia do direito a livre orientacéo sexual

e a proibicdo da discriminagao por orientacdo sexual.



110. Apoiar a regulamentacdo da parceria civil registrada entre pessoas do mesmo sexo e a
regulamentacéo da lei de redesignacao de sexo e mudanca de registro civil para transexuais.

111. Propor o aperfeicoamento da legislagdo penal no que se refere a discriminagao e a violéncia
motivadas por orientacdo sexual.

112. Excluir o termo "pederastia” do Cddigo Penal Militar.

113. Incluir nos censos demograficos e pesquisas oficiais dados relativos a orientagao sexual.

Garantia do Direito a Igualdade

Gays, Lésbicas, Travestis, Transexuais e Bissexuais (GLTTB)

231. Promover a coleta e a divulgacdo de informacdes estatisticas sobre a situagdo
sociodemografica dos GLTTB, assim como pesquisas que tenham como objeto as situagdes de
violéncia e discriminacéo praticadas em raz&o de orientacao sexual.

232. Implementar programas de prevencdo e combate a violéncia contra os GLTTB, incluindo
campanhas de esclarecimento e divulgacdo de informacdes relativas a legislagdo que garante seus
direitos.

233. Apoiar programas de capacitacdo de profissionais de educacao, policiais, juizes e operadores
do direito em geral, para promover a compreensdo € a consciéncia ética sobre as diferencas
individuais e a eliminacdo dos esteredtipos depreciativos com relagdo aos GLTTB.

234. Inserir, nos programas de formagao de agentes de seguranca publica e operadores do direito, o
tema da livre orientac@o sexual.

235. Apoiar a criagdo de instancias especializadas de atendimento a casos de discriminagdo e
violéncia contra GLTTB no Poder Judiciario, no Ministério Publico e no sistema de seguranca
publica.

236. Estimular a formulacdo, implementacdo e avaliagdo de politicas publicas para a promogao
social e econdmica da comunidade GLTTB.

237. Incentivar a¢des que contribuam para a preservagcdo da memdria e fomento a producéo cultural
da comunidade GLTTB no Brasil.

238. Incentivar programas de orientacao familiar e escolar para a resolucao de conflitos relacionados
a livre orientacao sexual, com o objetivo de prevenir atitudes hostis e violentas.

239. Estimular a inclusdo, em programas de direitos humanos estaduais e municipais, da defesa da

livre orienta¢d@o sexual e da cidadania dos GLTTB.



240. Promover campanha junto aos profissionais da saude e do direito para o esclarecimento de
conceitos cientificos e éticos relacionados a comunidade GLTTB.

241. Promover a sensibilizacdo dos profissionais de comunicag@o para a questao dos direitos dos
GLTTB.

Fonte: site do Ministério da Justica ( http://www.mj.gov.br/pndh/index.htm )

* Silvia Pimentel é professora doutora em Filosofia do Direito da Pontificia Universidade Catdlica
de Sédo Paulo e coordenadora nacional do Cladem-Brasil, se¢do nacional do Comité Latino-

Americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos da Mulher. E-mail: cladem @osite.com.br



Mortalidade Materna: comove, mas nao mobiliza!
Clair Castilhos Coelho *

As discussoes e debates sobre a mortalidade materna adquirem uma perspectiva nova quando
s&o realizados a luz das agbes de controle social.

Em 30 de maio de 2001, a Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos Reprodutivos promoveu,
com a colaborag@o do Cfemea (Centro Feminista de Estudos e Assessoria) e 0 apoio do Fundo de
Populag@o das Nagdes Unidas (Fnuap), o Seminario "Saude ou Morte Materna? O desperdicio de
vidas e a discussao sobre leis, politicas publicas e controle social". Reunindo diferentes abordagens
sobre 0 assunto, o seminario foi realizado na Camara dos Deputados, em Brasilia/DF, a0 mesmo
tempo em que a Comiss@o Parlamentar de Inquérito sobre Mortalidade Materna elaborava seu
relatorio final.

O objetivo do seminario foi discutir a grave situacdo da mortalidade materna no Brasil e a
importancia dos instrumentos de controle social nessa drea, contribuindo para o debate das
principais questdes apontadas por essa CPI, bem como para o enfrentamento do problema da morte
materna no pais.

As investigacdes sobre a morte de mulheres em decorréncia de causas obstétricas diretas ou
indiretas reforcam os argumentos do movimento feminista, ao demonstrar que essas mortes séo, em
sua maioria, evitaveis e constituem, portanto, um retrato da sociedade patriarcal e da situagdo

socioecondmica das vitimas.

Muito além dos nimeros

Como manifestacdo da cidadania, o controle social € uma possibilidade concreta de fiscalizagao
e monitoramento das politicas publicas. Quando, ao lado dos estudos epidemioldgicos, sao descritas
a historia da formagao dos comités de mortalidade materna, a trajetéria do movimento sanitario, a
implementacdo do SUS (Sistema Unico de Salde) e a saga das mulheres em busca de sua
emancipagao, pode-se perceber que a mortalidade materna no Brasil € um assunto que ultrapassa
0s seus altos e absurdos coeficientes.

A saude de uma populacao estd intimamente relacionada ao modo de produgéo da sociedade em

que vive. Nela sdo produzidas, além de bens e servigos, relagdes sociais, constituidas histérica e



socialmente, e que se expressam em diferentes condicdes de vida, trabalho, satde, adoecimento e
morte. Dos setores oprimidos da sociedade, as mulheres pobres sdo as maiores vitimas da
mortalidade materna. Além de sofrerem os efeitos perversos decorrentes da situacao mais geral de
exclus@o, o quadro piora com a caréncia e precariedade dos equipamentos sociais existentes nas
areas onde vivem.

A exclusdo, propria das sociedades de classes, é preciso agregar a histérica opresséo cultural
sobre as mulheres, caracteristica do pensamento patriarcal. A partir dai, pode-se afirmar que o
direito que as mulheres tém aos cuidados com o prdprio corpo nunca foi visto como uma questao
central nos servicos de saude. O sistema e os profissionais de saude encaram o corpo da mulher
como alvo de atenc@o apenas no ciclo reprodutivo e, assim mesmo, vinculado-o aos cuidados com o

feto — os programas, na maioria das vezes, sdo materno-infantis.

O papel dos comités de mortalidade materna

Os riscos e as mortes inerentes a gravidez, aborto, parto e puerpério vém sendo investigados por
comités de mortalidade materna, que tém passado por diferentes momentos — conceituais e praticos
— frente as suas finalidades.

Historicamente, enquanto os médicos e os profissionais de saude em geral véem a gestacao
como um ato fisioldgico, as mulheres a véem como um ato natural. Desta forma, a possibilidade de a
gestacao representar um risco de morte, tanto para a mae como para o feto, e a possibilidade, para
0 médico ou enfermeira, de perder essa pessoa sdo tdo remotas que a questdo do risco fica no
discurso, no vazio, € ndo se reflete em uma pratica, pois ele nao é conscientizado. Desta forma, a
importéncia do estudo da morte também se torna uma questao filoséfica, de grupos de mulheres, de
pesquisadores, de cientistas preocupados com algo remoto. Esse parece ser o grande entrave para
o fortalecimento e a continuidade dos comités de mortalidade materna.

Por outro lado, a realidade mostrada pelos comités incomoda todo mundo e nem todos a querem
ver. No Brasil, os comités apresentam caracteristicas proprias e interessantes, entre elas a
incorporacdo de outros segmentos da sociedade, além dos técnicos ou profissionais da area de
saude. Com a agregacao desses segmentos, 0s comités perdem o carater privativo, deixando de
tratar de uma questdo puramente médica e assumindo uma tarefa publica cuja principal fungéo é
divulgar informagdes. Pode haver impedimento de divulgar o nome da mulher que morreu € 0 nome

da equipe que a atendeu, e também a exigéncia de preservar o sigilo; no entanto, é permitido dizer o



que aconteceu e mostrar os resultados. Desta forma, o papel de técnico muda para o de controle

social e os cidadaos podem exercé-lo, independentemente de serem técnicos ou nao.

A importancia dos conselhos de satide

A funcdo principal de controle social, no entanto, é exercida pelos conselhos de salde — nacional,
estaduais e municipais. A legislacdo que regulamenta a implantacdo do SUS criou 0s mecanismos
para efetivar o controle social, nas figuras das conferéncias de saude e dos conselhos de saude nas
trés esferas de governo. A participacdo € institucionalizada, ou seja, sao incluidas no arcabougo
institucional do Estado estruturas de representacdo direta da sociedade, o que converte 0s
conselhos em espacos estatais contra-hegemaénicos.

A acdo dos conselhos de saude e o exercicio do controle social caracterizam um processo de
interacdo entre sujeitos que séo portadores de interesses diversos e nem sempre convergentes. Os
conselhos de saude séo, neste contexto, espacos de poder, de conflito e de negociacéo.

O controle social pressupde a existéncia de sujeitos politicos e sociais que participem das
decisdes que os afetam, tenham clareza quanto aos seus direitos e saibam exigir 0 necessario para
usufrui-los. Sujeitos dotados de representatividade e legitimidade, pois a agao individual, ainda que

importante, ndo é suficiente para a a¢éo politica.

E preciso desnaturalizar a morte materna

E importante também analisar a dificuldade de participacio das mulheres em relagdo ao Estado,
pois este, assim como 0s mecanismos de controle social, ainda ndo estdo construidos a partir dos
questionamentos que os movimentos sociais — e, em particular, 0 movimento feminista — fazem
sobre a forma de organizagdo politica e social. Quando os novos sujeitos politicos chegam, sempre
trazem consigo novas questdes. Os conceitos e as estruturas ndo podem permanecer as mesmas;
precisam, no minimo, ser reestruturadas. A histéria ndo se faz por adesdo. A histéria se faz,
dialeticamente, por transformacéo e reestruturacdo. Para se pensar em cidadania é preciso ver o
que isso significa do ponto de vista do feminismo. E a mesma coisa em relagdo a esse modelo de
Estado; ele ndo é concebido levando-se em conta as questdes que o feminismo colocou; trata-se
ainda do velho Estado patriarcal e capitalista.

Elaborando as relagdes entre a mortalidade materna e a desigualdade social, aparecem as

situacdes reais. Uma delas € a naturalizacdo da mortalidade materna, ainda vista e percebida como



um lugar de destino. Ela comove, mas ndo revolta. Existe uma grande diferenga entre comover e
revoltar. Comover, sim; mas essa morte tem que trazer também a revolta. A mortalidade materna
comove por toda a idealizagdo que € feita da maternidade, que tem sido apenas um lugar de
exploracao das mulheres, um lugar de exploracdo da reproducdo, em uma sociedade na qual ha
uma hierarquia entre produgéo e reproducdo, na qual a produgao esta em cima e a reproducao esta
a servico dessa producéo. O grande trabalho a ser feito é desnaturalizar essa questao e torna-la, de
fato, uma questédo social e uma questao politica.

Ha toda uma naturalizag@o da vivéncia da gravidez e da harmonia entre gravidez e trabalho
doméstico. Quando alguém olha para uma mulher que esta gravida de sete meses e carrega uma
crianga no brago e um balde de roupa lavada na méo, acha uma cena absolutamente harménica,
natural e linda. Ninguém percebe que ali se constréi uma provavel morbidade ou uma mortalidade
materna como um lugar de destino. Na cena descrita, imagem da desigualdade social, a mulher

gravida que carrega o balde de roupa é uma mulher pobre, jamais uma mulher burguesa.

Uma dimensao politica para a gravidez e a morte materna

A histéria dos comités de mortalidade materna, a construcdo do SUS, o carater patriarcal da
sociedade brasileira, a profunda desigualdade do mundo capitalista e o papel do Estado burgués
mostram que o exercicio do controle social e da cidadania pelas mulheres passa a ser uma
dimensao do conflito, um mecanismo do conflito politico, do conflito social.

O desafio colocado € o de pensar novas estratégias. Os servicos de saude podem ser o lugar
onde a mortalidade materna ¢ produzida, ou agudizada, ou evitada. E preciso destacar a importancia
da qualidade do atendimento, que esta diretamente vinculada a organizagao do sistema de saude.
Os diferentes graus de desenvolvimento do processo de implantacdo do SUS, nos municipios e
regides do pais, sdo decisivos para a definicdo do tipo e da qualidade dos servicos a serem
oferecidos. As diferentes Normas Operacionais Basicas (NOB) e, atualmente, a Norma Operacional
de Assisténcia a Saude (NOAS) passam por dificeis pactuacbes entre os gestores e 0s
representantes do controle social. Os resultados sdo passos timidos, muitas vezes lentos e
engessados, na construgdo da rede basica de servigos e na estruturag@o dos distritos sanitarios e/ou
sistemas locais de saude, capazes de organizar a referéncia e a contra-referéncia (quando
necessarias) para agdes de maior complexidade.

No entanto, se o sistema tem problemas como um todo, em relacdo as mulheres a situacao se



agrava. Historicamente, as usudrias dos servicos de saude da mulher tém sofrido com as
divergéncias a respeito de conceitos e preceitos quanto a assisténcia a saude sexual e reprodutiva.
Quando se consideram a situagdo socioeconémica das gestantes e a falta de condi¢cbes de vida
satisfatorias, e a isso se soma a auséncia de servicos disponiveis, em quantidade e qualidade, as
altas taxa de mortalidade materna s&o o resultado previsivel. E notéria a peregrinagéo das mulheres
em busca de atendimento na hora do parto, que muitas vezes acontece no interior de taxis,
caminhdes de bombeiros e viaturas de policia.

Todas essas questdes resultam em dados dramaticos — como mostra o Relatério Final da CPI
sobre Mortalidade Materna: "No Brasil, estima-se que ocorram anualmente entre 3 mil e 5 mil mortes
de mulheres como consequéncia de complicagdes ligadas a gravidez ou ao puerpério”; "mais de
90% destas mortes podem perfeitamente ser evitadas por meio de um tratamento digno" (A integra
desse relatério pode ser acessada em http://www.cfemea.org.br ).

Outras importantes iniciativas sdo aquelas voltadas para a humanizag¢do do nascimento, com
praticas e medidas de carater preventivo e menos intervencionista, capazes de influenciar
positivamente sobre a diminuicdo da morte materna. Mas ha uma longa histéria a partir da qual essa
mortalidade comegou a ser construida e isso também precisa ser investigado. E preciso que estudos
antropoldgicos e socioldgicos avancem para além da epidemiologia, trazendo para a sociedade
brasileira uma analise, uma visualizag@o do que é a gravidez na vida cotidiana, que esta sujeita a
todo tipo de violéncia possivel - violéncia de género e violéncia de classe.

E preciso tornar mais visivel, no debate publico, a questdo da mortalidade materna, tornar mais
politizada a vivéncia da gravidez. Nessa perspectiva, a mortalidade materna adquire uma dimensao
politica. A superac@o desse problema de saude publica, como tantos outros, requer a superag¢do do
modo de producgao que o0 engendrou. Requer o socialismo e o fim do patriarcalismo.

* Clair Castilhos Coelho € professora de Satde Publica da Universidade Federal de Santa Catarina
e integrante do Conselho Nacional de Satde e da RedeSaude. E-mail: clair@matrix.com.br

Nota: Texto produzido a partir das exposicdes de Ana Cristina Tanaka, Ana Maria Costa, Maria
Betania Avila e Maria José de Oliveira Aradjo no Seminario "Sauide ou Morte Materna?", realizado
pela RedeSaude em 30/05/01, em Brasilia/DF, e do qual Clair Castilhos Coelho foi relatora. A
revisdo final deste texto contou com a colaboracdo de Antonia Angulo, do Nucleo de Estudos de
Saude Publica da Universidade de Brasilia.



Viuva de Cassia

Elisa Lucinda *

Foi como um soco na minha cara, um chute na boca do meu estdmago. "Céssia morreu", dizia-
me Lina, uma menina de 12 anos, |4 no meio do mato onde estdvamos em minha casa de praia, em
[taunas, Espirito Santo, quase Bahia. Noticia chocante que ela tinha recebido numa comunicagao
pouco clara por um celular, numa conversa com a mae. Comecei a chorar e a Lina dizia: "Nossa, eu
amava tanto ela. Conhecia o filho, que estuda la no meu colégio, a mulher dela é tao legal, tao
atenciosa com o menino, uma verdadeira mée".

Do meio do meu choro, em desespero por aquela perda inesperada, eu observava aquela garota
bem criada emitindo declaragdes emocionadas sobre esta magnifica artista e sua familia, sem
nenhum resquicio de moralismo no tom, nem nas palavras. Eu gritava: Naaaaao!!! Eu queria falar
com ela, queria parcerias com ela, fiz uma musica para ela gravar, adorava aquela voz, ela era
maravilhosa! Lina me olhava com seus olhos lindos, cheios de lagrimas. Nossos coragdes mudos
cantavam talvez nesse momento a mesma melodia de desamparo: "Quem sabe ainda sou uma
garotinha..."

Aquela morte me pegara como o pior presente que uma nagéo pode receber no meio das festas
de final de ano e preparativos para um novo tempo. Cassia Eller era uma cantora sem concorrentes.
Cantava até a rapa da panela, lixava o fundo das coisas. Era capaz de arrepiar facil, porque a sua
emocao era o cavalo, as rédeas e o galope do seu cantar. Uma cantora com assinatura. O "mau
comportamento” de Cassia assinava embaixo o atestado de um servigo Util & sociedade brasileira.
No trote forte do seu dom, ela acabava por nos representar em ousadia, originalidade e coragem.
Desde aquele dia, é ruim pensar que ndo havera outras musicas, a ndo ser as ja gravadas, que
terdo direito a beleza de sua voz especial e a for¢a de sua interpretacdo. Tudo que cantava ganhava
sentido.

Estou vitva dela. O Brasil estd. Somos todos Eugénias, querendo o melhor para a melhor obra
dela, para sua melhor interpretacdo do mundo, para sua melhor cangéo, que atende pelo nome de
Chicéo.

Nao é segredo para ninguém que Eugénia é a mae do menino e deve continuar sendo. A esta

altura dos acontecimentos, promover na vida dessa crian¢a mais perdas seria um crime. Esse



senhor, Altair, parece ndo estar apto a responder perguntas basicas sobre esta crianca, por cuja
guarda esta brigando na Justica, porque simplesmente ndo a conhece. Chicao sabe disso — ndo o
reconhece como parente proximo, ndo manifesta vontade de viver com ele. Esse avd desembarcou
agora na vida do neto, me parece, por interesses alheios aos lagos, ja que 0 viu nos seus oito anos
de vida apenas trés vezes. Ao ser perguntado sobre este fato, 0 advogado do sr. Altair respondeu
que achava esta questao irrelevante. Ah, da licenca, mas eu ndo acho! O que eu entendo até agora
como normal na atitude dos avos é o fato de paparicarem os netos e ndo o contrario.

Nao sei nada sobre a vida que Cassia teve ao lado desse personagem militar. Imagino que, com
sua alma livre, ndo deve ter sido facil para ela. E também nem sei se Cassia era a filha preferida
dele. N&o sei se ele se orgulhava dela, de suas posicdes, seu jeito escrachado e seu género de
amor.

Mas, nesta hora, eu tinha muita vontade que existisse assombracédo e que o fantasma de Cassia
Eller aparecesse para esse senhor de madrugada e falasse forte, com aquele vozeirao: “...tu se liga,
hein, meu velho! O Chic&o vai ficar com a Eugénia e aproveita que eu t6 calma!”. Tenho certeza de
que ele de novo voltaria atras. Daria adeus aos milhdes de reais que o filho herdou da mae e ndo o
pai herdou da filha, e tudo ficaria, no minimo, sensato.

Chicao quer Eugénia, Eugénia quer Chicdo, os professores e a diretoria do Ceat sé&o
testemunhas contundentes da maternidade atuante que Eugénia exerce na vida desse garoto, 0s
amigos do casal também, toda a familia de Cassia considera um absurdo o desejo do pai de brigar
por essa guarda — era da vontade explicita de Cassia, e toda imprensa sabe disso, que 0 menino
ficasse com Eugénia. Resta agora que a lei preserve a causa ganha por Eugénia em primeira
instancia, respeite a vontade de Céssia e do menino, e nao deixe que nenhum moralismo retrogrado
ou algum falso testemunho contra a idoneidade dessa mée venha inviabilizar uma possibilidade de
equilibrio e felicidade que essa crianca esta ardentemente procurando no meio desse caos. Basta de
orfandades para Francisco. Sera um absurdo que ele sofra o desamparo da mae-lei que, em
principio, existe para protegé-lo.

Vidva de Cassia, choro. Choramos também, meu marido, meu filho, meus amigos. E, no meio
dessas lagrimas, queria que a juiza dessa questdo se chamasse Lina.

Em 21 de janeiro de 2002.

* Elisa Lucinda é poeta e atriz. Fundadora da Escola Lucinda de Poesia Viva, é autora dos livros O



semelhante (1995) e Eu te amo e suas estréias (1999).
Nota: Este texto foi publicado na coluna de Miguel Falabella no jornal O Globo, edicdo de 31 de
janeiro de 2002.

Morte da cantora aquece debate sobre direitos de gays e lésbicas
"Eu gostaria de casar com a Eugénia, ter um contrato de casamento legalizado mesmo. Queria
poder garantir os direitos dela e do Chico. No caso de separagdo ou de morte, a Eugénia ndo tem
nenhum documento que prove que estamos casadas hd 14 anos. E claro que, se me acontecer
alguma coisa, meus bens tém que ir para ela e meu filho. E a guarda do meu filho tem que ser dela,

é ela a mae." Céssia Eller, em entrevista a revista Marie Claire (outubro de 2001).

Ao mesmo tempo em que deixou uma lacuna no cendrio do rock nacional, a morte da cantora
Céssia Eller inaugurou um novo capitulo na histéria da luta pelos direitos dos homossexuais no
Brasil. Em decisdo inédita, o juiz Leonardo de Castro Gomes, da 12 Vara da Infancia e Juventude do
Rio de Janeiro, concedeu a Maria Eugénia Vieira Martins a guarda provisdria do filho de Céssia
Eller, Chicao, de oito anos.

Apds o pai da cantora declarar a imprensa que iria brigar na Justica pela guarda do neto, ativistas
homossexuais, parlamentares, artistas e amigos/as da cantora langcaram manifestos pedindo que a
guarda definitiva fique com Eugénia. Na imprensa, o caso gerou um intenso debate sobre a
necessidade de discutir e criar parametros legais para lidar com essas e outras questdes que

envolvem os direitos dos homossexuais.




Em Pauta

Publicac6es

Direitos Sexuais e Direitos Reprodutivos Brasil, América Latina e Caribe Diagnéstico Nacional
e Balanco Regional

Cladem-Brasil e RedeSatde

Sé&o Paulo, janeiro de 2002, 72 p.

Produzidos no ambito da Campanha por uma Convengao Interamericana dos Direitos Sexuais e
dos Direitos Reprodutivos, o Diagndstico Nacional e o Balan¢o Regional tratam dos aspectos
juridicos e de politicas publicas relacionados a esse tema no Brasil e em outros 13 paises da
América Latina e Caribe.

O Diagnostico Nacional foi desenvolvido por uma equipe de trabalho composta pela médica e
pesquisadora Wilza Villela (RedeSaude) e pelas advogadas Leticia Massula e Valéria Pandjiarjian,
do Cladem-Brasil, sob coordenacao de Silvia Pimentel e Maria José Araujo.

Envolvendo o periodo entre 1995 e 2000, o diagndstico apresenta: aspectos metodoldgicos;
radiografia do pais (dados sociodemograficos e estatisticas sobre saude reprodutiva); legislagéo e
politicas publicas; temas, atores e argumentos relevantes.

O Balanco Regional realizou, entre agosto de 2000 e maio de 2001, um trabalho de coleta e
andlise de informagdes sobre a situagao dos direitos sexuais e dos direitos reprodutivos em 14
paises da América Latina e Caribe.

Informagdes: Cladem-Brasil

tel. (11) 5181.1636

fax: (11) 5181.1640

e-mail: cladem @osite.com.br
RedeSaude

tels.: (11) 3813.9767 / 3814.4970
fax: (11) 3813.8578

e-mail: redesaude @uol.com.br



Direito ao Aborto em Debate no Parlamento
Guacira Cesar de Oliveira

RedeSaude e Cfemea

Séo Paulo, 2001, 64 p.

Resultado da parceria entre a Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos Reprodutivos e o
Cfemea (Centro Feminista de Estudos e Assessoria), essa publicagdo apresenta a experiéncia
acumulada pelas organizagdes feministas no acompanhamento dos projetos de lei e debates no
Parlamento sobre o direito ao aborto.

Como escreve Liege Rocha, secretaria-adjunta da RedeSaude, essa publicagao "possibilita
observar, com riqueza de detalhes, o alcance e 0 amadurecimento das a¢des do movimento
feminista e de diversos atores politicos para a ampliagao desse debate no Parlamento € na
sociedade".

Na primeira parte do livro, Guacira Cesar de Oliveira (Cfemea) contextualiza a luta pelo direito ao
aborto no Brasil e explica, de forma didatica e sucinta, o conceito de advocacy e as bases para que
essa agdo estratégica seja usada na defesa dos direitos sexuais e reprodutivos. Na segunda parte
séo apresentados dois exemplos de a¢ao de advocacy pelo direito ao aborto desenvolvidas pela
RedeSaude e Cfemea, com 0 apoio de diversas organizagdes.

Essa publicacdo pode ser acessada em http://www.redesaude.org.br
Mais informacdes:

Cfemea

tel. (61) 328.1664

fax: (61) 328.2336

e-mail: cfemea@cfemea.org.br
RedeSaude

e-mail: redesaude @uol.com.br

Textos e Imagens do Feminismo: Mulheres construindo a igualdade
Maria Betania Avila (org.)
SOS Corpo — Género e Cidadania
Recife, 2001, 294 p.
0 SOS Corpo -- Género e Cidadania, de Recife, esta celebrando vinte anos de "acéo politico-



educativa voltada para a promogéo e defesa da democracia com justica de género”. Por isso, julgou
oportuno reunir nessa obra algumas reflexdes de suas integrantes sobre o que tem sido a
participacao das mulheres no processo de construcdo da democracia.

Com coordenacdo editorial de Mércia Larangeira, o livro traz artigos de: Maria Betania Avila, Ana
Paula Portella, Silvia Camurca, Enaide Maria Teixeira de Souza e Taciana Gouveia.

Ao lado das reflexdes tedrico-conceituais sobre a construcdo da cidadania de e pelas mulheres,
esse livro apresenta, em textos e imagens, um pouco da historia dos 20 anos de atividades do SOS
Corpo, resgatando assim diversos momentos da propria histéria do movimento feminista brasileiro.
Informagdes: SOS Corpo
tel. (81) 3445.2086
fax: (81) 3445.1905

e-mail: sos @soscorpo.org.br

Saude da Mulher e Direitos Reprodutivos: Dossiés
RedeSatide
Séo Paulo, 2001, 186 p.

Em comemoracao a seus 10 anos de atividades, a RedeSaude editou essa coletanea, que traz
as versoes atualizadas dos dossiés tematicos que vém sendo produzidos desde 1998.

Os dossiés sao documentos ao mesmo tempo técnicos e politicos, que abordam questoes
centrais da saude da mulher e dos direitos reprodutivos, apresentando dados, informacdes, andlises
e reflexdes.

O livro traz seis estudos de especialistas na area: Mortalidade Materna (Ana Cristina d'Andretta
Tanaka), Aborto Inseguro (Sara Sorrentino), Mulher e Aids (Wilza Villela), Violéncia Contra a Mulher
(Ménica Fontana e Simone Ferreira dos Santos), Menopausa (Rina Nissim e Maria José de Oliveira
Araujo) e Bioética e as Mulheres (Fatima Oliveira e Joaquim Ant6nio César Mota).

No prefécio, as trés secretdrias executivas que coordenaram a RedeSaude ao longo desses 10
anos (Maria Betania Avila, Maria José de Oliveira Araljo e Maria Isabel Baltar da Rocha) escrevem
sobre o contexto de criacdo da Rede, os principios que norteiam sua atuacéo e as diversas etapas
que caracterizaram o desenvolvimento e consolidacdo da RedeSaude como uma articulagéo de
organizacdes que defendem a saude da mulher e os direitos sexuais e reprodutivos.

Os dossiés incluidos nessa publicagao estdo disponiveis para consulta e download (.zip) em



http://www.redesaude.org.br
Mais informacdes: RedeSaude
tels.: (11) 3813.9767 / 3814.4970
fax: (11) 3813.8578

e-mail: redesaude @uol.com.br



Conferéncia Nacional de Mulheres Brasileiras
Brasilia, 6 e 7 de junho de 2002

Objetivo
Construir, a partir do debate e da mobilizagdo dos movimentos de mulheres, uma Plataforma
Politica Feminista dirigida a sociedade brasileira, visando o fortalecimento da democracia e a

superagao das desigualdades econdmicas, sociais, de género, raga e etnia.

A Conferéncia e as eleicoes de 2002

A realizag@o da Conferéncia Nacional de Mulheres Brasileiras tem como prioridade articular e
mobilizar as organizacdes de mulheres e demais instituicoes comprometidas com a eliminacao das
desigualdades, para definir uma Plataforma Politica Feminista. Essa Plataforma sera amplamente
divulgada como um posicionamento do movimento de mulheres no contexto das elei¢des de 2002,

com o objetivo de estimular o debate politico.

Mobilizacéo dos Estados para a Conferéncia

Redes, féruns, comissdes e articulagdes dos movimentos de mulheres em todos os Estados do
pais estdo formando Comités Estaduais para a realizacdo de conferéncias nos Estados. Essas
conferéncias irdo aprofundar o debate politico e a definicdo de propostas para a elaboragdo da

Plataforma Politica Feminista.

Plataforma Politica Feminista

O Comité Organizador da Conferéncia, em conjunto com um grupo de trabalho, esta preparando
a primeira vers@o da Plataforma Politica Feminista. Esse documento sera debatido e receberd
acréscimos nas Conferéncias Estaduais.

Eixos politicos
A Conferéncia Nacional de Mulheres Brasileiras tera como principais eixos politicos a defesa da
democracia e da igualdade e o combate ao racismo, ao sexismo e a pobreza. A discussao em torno

destes eixos sera de carater macrossocial.



Quem convoca a Conferéncia?
Até o0 momento, sdo as seguintes redes, articulagdes e instancias nacionais dos movimentos de

mulheres:

e Articulacdo de Mulheres Brasileiras

e Articulagdo de Organizaces de Mulheres Negras Brasileiras rumo a Ill Conferéncia Mundial
contra o Racismo

¢ Articulacao Nacional de Mulheres Trabalhadoras Rurais

e Comisséo Nacional sobre a Mulher Trabalhadora da Central Unica dos Trabalhadores

e Foérum Nacional de Mulheres Negras

¢ Rede de Mulheres no Rédio

¢ Rede Nacional de Parteiras Tradicionais

¢ Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos Reprodutivos

e Unido Brasileira de Mulheres

Leia a Carta de Principios da Conferéncia Nacional de Mulheres Brasileiras em
http://www.redesaude.org.br e http://www.articulacaodemulheres.org.br

Informagdes: cnmb @articulacaodemulheres.org.br



ENCARTE
Cancer de Colo do Utero

Campanha Nacional de Prevencéo do Cancer de Colo do Utero

Em 1998, durante 44 dias em agosto e setembro, o Ministério da Saude realizou uma campanha
nacional de prevenc@o do cancer do colo do Utero. Em 2000, passados dezoito meses de seu
encerramento, 0 acesso aos dados da campanha era restrito € 0s ndmeros que estavam sendo
divulgados eram, além de incompletos, extremamente preocupantes, pois mostravam que milhares
de mulheres com resultado positivo para lesdes graves e cancer haviam ficado sem tratamento.

Nesse contexto, a RedeSaude - enquanto uma articulagdo do movimento de mulheres pela
saude e direitos reprodutivos — pronunciou-se em uma Carta Aberta a respeito da polémica e dos
problemas gerados pela campanha. Nesse documento, a RedeSaude critica a realizacdo de
campanhas pontuais para controle do cancer de colo uterino, em especial como aquela de 1998 —
realizada em um ano de elei¢des —, cuja ma administragdo acabou resultando no desrespeito aos
direitos fundamentais dessas mulheres, que ficaram sem tratamento e podem ter vindo a morrer da
doenga sem ter recebido nenhuma assisténcia.

Nessa Carta Aberta, cuja vers@o condensada foi incluida neste encarte, a RedeSaude exigia uma
prestacdo de contas do Ministério da Saude, que deveria apresentar uma avaliag@o consistente da
campanha e também adotar medidas urgentes para localizar as mulheres examinadas e prestar-lhes
tratamento adequado.

Em documento de 2001, o Instituto Nacional de Cancer declarou que "infelizmente cerca de 2 mil
mulheres [que apresentavam diagndstico de lesdo de alto grau ou céancer] ndo puderam ser
localizadas".

Em 2002 — novamente um ano eleitoral — o Ministério da Saude planeja realizar mais uma
campanha nacional de prevengao do cancer de colo do utero, entre marco e abril, com a meta de
fazer 2,5 milhdes de exames citopatologicos em mulheres na faixa etaria entre 35 e 49 anos.

Além da versdo condensada da Carta Aberta da RedeSalde, este encarte apresenta dados
sobre a campanha de 1998 e traz também a visdo de um especialista médico, no artigo assinado por
Edmund Chada Baracat, presidente da Febrasgo (Federacdo Brasileira das Sociedades de

Ginecologia e Obstetricia), que aponta que a reducdo do numero de casos e obitos por cancer de



colo uterino no pais depende especialmente da implantacdo de um programa continuo de controle
desse tipo de tumor.

A RedeSaude, exercendo sua atribui¢ao de controle social, ira continuar fiscalizando as ac6es do
govemno federal nesse tipo de campanha nacional, por meio de suas filiadas e através de sua
participagdo na Cismu (Comissao Intersetorial de Saude da Mulher), 6rgdo assessor do Conselho

Nacional de Saude.

Campanha Pontual E Mal Administrada e Mulheres Ficam Sem Tratamento

Exames deixaram de ser feitos ou foram perdidos Mulheres
com diagndstico positivo de cancer ficaram sem tratamento

Em 1998, de 18 de agosto a 30 de setembro, o Ministério da Saude realizou uma campanha
nacional de prevengdo do cancer do colo do utero. Nessa campanha, foram examinadas 3,17
milhdes de mulheres, sendo que 72% delas estavam na faixa etaria de 35 a 49 anos, priorizada pelo
Ministério da Saude por ser considerada a de maior risco para esse tipo de tumor.

O relatdrio de avaliagcdo sobre o Viva Mulher -- Programa Nacional de Controle do Céancer do
Colo do Utero e de Mama, elaborado em 2000 pelo Instituto Nacional de Cancer (Inca), revela que
um numero significativo de mulheres com lesdes pré-cancerosas e céancer de colo do Utero
diagnosticados na campanha de 1998 ficaram sem tratamento.

Segundo dados do Inca, mais de 12 mil mulheres tiveram diagndstico positivo para lesdes de alto
grau de malignidade ou cancer. Desse total, 2.758 (22,75%) ndo foram localizadas, o que significa
que: ou essas mulheres simplesmente ficaram sem tratamento, ou entdo foram tratadas em servicos
médicos privados.

Jacob Kligerman, diretor-geral do Inca, declarou que alguns laboratdrios tiveram dificuldades na
implantacao do sistema de dados criado para a campanha, o que teria prejudicado a incorporagao
de informacdes na base de dados. Isso significou que, acabada a campanha, n&o havia informacoes

sobre 265 mil exames.

Um problema de saude publica
Conforme admite o Instituto Nacional de Cancer, embora o Brasil tenha sido um dos primeiros

paises do mundo a introduzir o exame citopatoldgico (Papanicolaou) para deteccdo precoce do



cancer de colo do utero, a doenga continua a ser um problema de saude publica no pais. Segundo
especialistas, isso ocorre porque apenas 30% das mulheres realizam o exame de Papanicolaou pelo
menos trés vezes na vida, o que resulta em um diagndstico ja na fase avancada em 70% dos casos.
As estimativas do Inca sobre incidéncia e mortalidade por esse tipo de cancer em 2001, no Brasil,
eram de 16.270 novos casos e 3.725 dbitos.

Ainda segundo dados do Inca, estima-se que o cancer de colo do uUtero — também chamado de
cancer de colo uterino, cervical ou cérvico-uterino — represente 10% de todos os tumores malignos
em mulheres, sendo o terceiro mais freqliente na populagao feminina, superado apenas pelo cancer

de pele ndo melanoma e pelo cancer de mama.

Programas devem ser continuados e organizados

No debate sobre a pertinéncia de aces de campanha para a prevencéo e tratamento do cancer
de colo do utero, profissionais de saude e especialistas tém insistido que as estratégias com
campanhas pontuais, como no caso da vacinag¢do, ndo funcionam no combate a esse tipo de tumor,
que atinge anualmente quase meio milhdo de mulheres no mundo todo, 50% das quais irao morrer
dessa doenca.

Para os paises em desenvolvimento, que segundo a Organizacdao Mundial da Saude (OMS)
respondem por 75% dos casos de cancer de colo do utero no mundo, é necessario desenvolver
programas continuados e abrangentes de controle da doenca.

Dentre todos os tipos de céancer, o de colo do utero € o que apresenta um dos mais altos
potenciais de prevengéo e cura, chegando perto de 100% quando diagnosticado precocemente. A
prevencao desse tumor pode ser feita através do teste de Papanicolaou, um procedimento simples e
de baixo custo, que consiste na analise do material coletado nas partes externa e interna do colo do
Utero.

Embora especialistas do American College of Obstetricians and Gynecologists (Acog)
recomendem que toda mulher com vida sexual ativa ou a partir dos 18 anos realize anualmente o
exame de Papanicolaou, a maioria dos casos de cancer de colo uterino ocorre entre 40 e 60 anos, e
somente uma pequena porcentagem acontece antes dos 30 anos.

E importante lembrar que a prevengdo primaria do cancer de colo do Gtero pode ser feita por
meio da realizacdo de sexo seguro, a fim de evitar o contagio com o HPV (papilomavirus humano),

que é o principal fator de risco para o desenvolvimento do céncer de colo uterino e, segundo o Inca,



esta presente em 94% dos casos desse tumor.
Nota: A integra do documento "Viva Mulher -- Programa Nacional de Controle do Cancer do Colo do
Utero e de Mama", Inca, 2001, esta disponivel em

http://www.inca.org.br/viva_mulher/documentos/vivamulher_fasel.pdf

Breve histérico da campanha

Em setembro de 1995, o Instituto Nacional de Céncer iniciou a elaboracdo de um programa nacional
visando o controle do cancer de colo do Utero no pais. Técnicos do Ministério da Saude, em parceria com
organismos nacionais e internacionais, elaboraram um estudo-piloto — o Viva Mulher — cujos resultados
deveriam subsidiar a elaborag&o de um Programa Nacional de Controle do Cancer do Colo do Utero.

O Projeto Piloto Viva Mulher foi implantado em 1997, durante 18 meses, em seis cidades brasileiras,
tendo examinado mais de 124 mil mulheres. De 18 de agosto a 30 de setembro de 1998, foi realizada a 1a
Fase de Intensificagdo, que ocorreu na forma de uma campanha de &mbito nacional. No momento, o
Ministério da Saude esta preparando a 22 Fase de Intensificacdo, com inicio previsto para marco de 2002.
Mais detalhes sobre a estruturagdo da 2a Fase de Intensificagdo podem ser encontrados em

http://www.inca.org.br/viva_mulher/documentos/passo_a_passo.pdf

Dados sobre a Campanha Nacional de Prevengao do Cancer do Colo do Utero
(12. Fase de Intensificacao, 1998)
Periodo: 18 de agosto a 30 de setembro de 1998
Abrangéncia: 97,9% dos Municipios de todos os Estados
Faixa etdria prioritdria: 35 a 49 anos
N de exames citopatoldgicos realizados: 3,17 milhdes
N° de exames cadastrados no sistema de dados da campanha: 2,15 milhdes
Amostras insatisfatdrias: 3,4%
Mulheres que realizaram o exame pela primeira vez: 28,6%
Mulheres com exames sem alterages (lesées): 2,09 milhdes (97,2%)
Mulheres com algum tipo de alterag&o: 60,7 mil (2,8%)
lesées de baixo grau (NIC | e HPV) e ASCUS/AGUS: 48,5 mil (80%)
leses de alto grau (NIC Il e NIC Ill) e cancer: 12,1 mil (20%); deste total, 2.758 (22,75%) ndo foram
localizadas para receber tratamento
Fonte: Inca, 2001.




Encaminhamento das mulheres com lesdes precursoras de alto grau de malignidade
(12. Fase de Intensificagao, 1998)
Tratadas: 74,36%
Nao localizadas: 22,75%
Recusas: 2,26%
Obitos: 0,63%

Carta Aberta sobre a Campanha de Prevencéo do Cancer de Colo do Utero

Rede Nacional Feminista de Satide e Direitos Reprodutivos

E importante reconhecer que nestas Gltimas duas décadas a formulacéo de politicas sociais no
campo da saude da mulher tem sido quase sempre uma conseqiéncia da luta do movimento de
mulheres por cidadania. Nesse aspecto, ha muitos avangos a comemorar. Contudo, o problema esta
na forma como o poder publico tem implementado (ou deixado de implementar) essas politicas. O
Paism (Programa de Assisténcia Integral & Saude da Mulher) é a primeira expressao desse fato.
Formulado em 1983, mas nunca de fato implantado pelo Sistema Unico de Saude, o Paism tem
servido desde entdo como uma bandeira de luta do movimento social de mulheres em todo o pais.

De um lado, constata-se que a situagéo da saude das mulheres torna-se a cada dia mais grave.
De outro, observa-se que, quando se trata da formulacdo de politicas para essa area, a relagao
entre governos (nos varios niveis) e movimentos sociais (no caso, o das mulheres) vem se pautando
muito mais pela perspectiva da legitimacdo de governantes — que instrumentalizam as demandas e
as lutas da sociedade organizada, oferecendo solu¢bes de aparéncia — do que CoOmo um processo
de influéncia na politica publica e, portanto, de democratizacdo do Estado e de construcdo da
cidadania.

Isso ndo significa que no percurso do movimento ndo existam ganhos e que os conflitos nao
resultaram, muitas vezes, em mudancas positivas do ponto de vista das mulheres. Alguns Estados e
Municipios ja conseguiram operar alteracdes importantes na assisténcia a saude. Ao longo destes
anos, muitas normas e regras no Ministério da Saude foram mudadas e muitas propostas de
politicas foram publicadas de forma positiva e transformadora. Porém, o que prevalece enquanto
realidade ainda é a ndo-aplicacdo de recursos, as medidas fragmentadas, a descontinuidade

administrativa e 0 uso politico do pouco que se faz.




A Campanha Nacional de Prevengdo do Cancer de Colo do Utero, desenvolvida em 1998, é
exemplar para analisarmos a forma como se implantam as politicas de saude e os seus objetivos no
atual governo. A acdo governamental sem duvida inspirou-se em um movimento existente na
sociedade, o qual revelou a existéncia do problema social, exigiu acdo do poder publico e
apresentou — e ainda apresenta — muitas propostas construtivas, juntamente com a critica
contundente & maneira como vem sendo tratada a questdo até hoje.

Ao primeiro anuncio de uma campanha nacional de prevenc¢ao do cancer de colo de utero, houve
muita discussao e divergéncias sobre a propriedade ou ndo de se tratar 0 assunto através de uma
campanha. A essas indaga¢des o governo federal — mais especificamente o Ministério da Saude,
que é o autor da campanha — respondia que se tratava apenas de uma agéo inicial. Dessa forma,
seria atendida a populacao de mulheres sob maior risco — mulheres que nunca haviam realizado o
exame preventivo, na faixa etaria de maior incidéncia de lesdes precursoras e entre 35 e 44 anos —
e, a partir dai, seriam instituidas definitivamente as a¢oes de prevencao e tratamento do cancer de
colo do utero como parte da assisténcia integral & saude das mulheres. E a fala governamental ia
além, anunciando que assim estaria também qualificando e integrando essa assisténcia.

Logo de inicio j& se notavam diversas contradi¢oes; entre elas, a mais grave é que a campanha
havia sido estruturada com base em uma iniciativa anterior denominada "Programa Viva Mulher",
implantado em 1996 pelo Inca (Instituto Nacional de Céancer). O Viva Mulher deveria servir como
referéncia para a implantacdo de uma nova politica que visasse a redu¢do da morbimortalidade por
cancer de colo do utero no Brasil. A questdo é que esse programa ainda n@o havia sido sequer
avaliado, ndo oferecendo, portanto, as referéncias necessarias para a definicdo de uma politica nova
e de &mbito nacional.

No debate que foi travado acerca de tal iniciativa, tanto no movimento de mulheres como em
outros setores da sociedade civil organizada, apresentaram-se diferentes posicoes. Houve também
formas diferenciadas de manifestar apoio e/ou integrar-se a propria operacionaliza¢cdo da campanha.
Havia aqueles/as que apontavam a instrumentalizacdo da campanha em fungéo das elei¢des, bem
como aqueles/as que defendiam que, uma vez que a realizacdo da campanha estava decidida,
alguma coisa deveria ser feita para que as mulheres fossem de alguma forma beneficiadas.

Muitas discussoes foram realizadas sobre o sentido de se trabalhar com campanhas e a forma
como isso tem sido usado para criar impacto na opiniao publica e, de certa maneira, ocultar a néo-

implantagéo de politicas publicas de saude. Nesse cenario, ficou clara a inten¢do do governo no que



diz respeito a implantagdo de politicas nessa drea: adotar "estratégias campanhistas", ou seja, a
realizacdo de campanhas em detrimento das a¢des programaticas para implantagao do Paism.

A campanha acabou e estamos hoje discutindo seus efeitos e os problemas — a nosso ver,
bastante graves — com os quais nos defrontamos.

Os dados do Inca revelam que a campanha de 1998 foi um instrumento de mobilizagéo para
trazer as mulheres aos servicos de saude — mais uma vez, na esperanga e expectativa de um
atendimento de qualidade. Mas indicam, sobretudo, que o sistema de saude nédo estava preparado
para a demanda que criou — e que interferiu negativamente na rotina dos servicos — €, 0 que é
lamentavel, ndo assumiu sua responsabilidade frente as mulheres que tiveram diagndsticos positivos
e néo foram tratadas e também diante da sociedade.

N&ao podemos aceitar que qualquer mulher diagnosticada como positiva esteja sem tratamento
apds a campanha. A gravidade do problema torna-se evidente quando se constata que muitas
mortes poderiam estar sendo evitadas.

A campanha de 1998 aconteceu em meio as campanhas eleitorais para presidente,
governadores/as e os poderes legislativos federal e estadual. O fato de que até hoje ndo foram
tomadas as medidas necessarias para combater o cancer do colo uterino e os problemas relativos a
prépria campanha nos permitem estabelecer, obrigatoriamente, um nexo entre essas duas
situagdes. Ou, dito de outra maneira: novamente, 0s grandes problemas — e, neste caso, um grande
problema de saude das mulheres — sdo utilizados mais para mobilizar eleitoras e eleitores do que
para melhorar a qualidade de vida da populagéo.

Assim, consideramos esse fato como um grave atentado a cidadania das mulheres. Em funcao
disso, e cumprindo suas responsabilidades sociais e politicas, a Rede Nacional Feminista de Saude
e Direitos Reprodutivos vem a publico ressaltar que as a¢des de prevencdo ao cancer de colo de
Utero devem ser parte integrante de uma politica de implantacdo do Paism, o Programa de

Assisténcia Integral & Saude da Mulher.

Maria José de Oliveira Aratjo, Eleonora Menicucci de Oliveira e Maria Betania Avila

Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos Reprodutivos

Nota: Este texto apresenta a versao condensada do documento divulgado pela RedeSaude em
agosto de 2000, em meio a polémica acerca da eficacia de uma campanha pontual de prevengéo do

cancer de colo uterino e sobre dados insuficientes e contraditdrios dessa iniciativa. Confirmando os



problemas apontados pela RedeSaude sobre essa acdo governamental, os dados finais sobre a
campanha de 1998 — divulgados em documento de 2001
(http://www.inca.org.br/viva_mulher/documentos/vivamulher_fasel.pdf ) — encontram-se resumidos

no texto anterior.

Por um Programa Continuo de Rastreamento do Cancer Cervical
Edmund Chada Baracat *

Estima-se que, dentre os tumores ginecoldgicos, o cancer do colo do utero seja o0 segundo mais
comum na populagao feminina em nosso pais, s6 sendo superado pelo de mama. O cancer de colo

uterino representa 10% de todos os tumores malignos que acometem mulheres.

Incidéncia e mortalidade por cancer

O cancer em geral constitui um problema de saude publica no Brasil. Para 0 ano 2000, calcula-se
que serdo registrados 284.205 casos novos e 113.959 obitos por cancer no pais. Para 0 sexo
masculino, sdo esperados 138.755 casos e 61.522 6bitos, enquanto para o sexo feminino séo
estimados 145.450 casos e 52.437 dbitos. Estima-se que o principal cAncer a acometer a populagéo
brasileira em 2000 foi 0 cancer de pele (42.305 casos), seguido pelas neoplasias de mama feminina
(28.340 casos), pulmao (20.082 casos) e estdmago (19.860 casos).

Em relagdo especificamente ao sexo feminino, destacam-se as neoplasias de mama
(33,58/100.000), pele (24,17/100.000), colo do utero (20,48/100.000) e estdbmago (7,3/100.000).

Numeros sobre o cancer de colo uterino

Ao analisarmos as diferentes regides do Brasil, verificamos que a estimativa de casos novos e de
obitos (por 100.000 mulheres), para 0 ano 2000, na Regido Norte, é de 15,52 e 4,14; para a Regido
Nordeste, de 19,62 e 3,12; para a Regido Centro-Oeste, de 17,75 e 4,81; para a Regiao Sudeste, de
22,16 € 4,27; e para a Regido Sul, de 20,35 e 6,04.

Portanto, de acordo com as estimativas sobre incidéncia e mortalidade por cancer do Instituto
Nacional de Céncer (Inca), o cancer de colo do utero foi responsavel pela morte de 6.900 mulheres
no pais em 1999. Para 2000, estimavam-se 3.625 novos 06bitos. As estimativas apontavam para o

diagnéstico de 17.251 novos casos naquele ano. Isto representa um coeficiente de 20,48 novos



casos de cancer do colo do utero para cada 100.000 habitantes do sexo feminino. Ja para 2001, as

estimativas sobre incidéncia e mortalidade por cancer de colo prevéem 3.725 novos 6bitos.

Nao bastam campanhas isoladas

Tendo em vista os indices de incidéncia e de mortalidade pelo cancer do colo uterino, o seu
controle e, sobretudo, a sua prevencdo adquirem grande relevancia. A Febrasgo (Federacdo
Brasileira das Sociedades de Ginecologia e Obstetricia) tem defendido e lutado pela implantagéo de
um programa em nivel nacional para o rastreamento do cancer cérvico-uterino e mamario.

Nos ultimos anos o Ministério da Saude vem tentando implantar, de forma definitiva e continua,
um programa de rastreamento para o cancer cervical. Esta iniciativa €, sem duvida, plenamente
justificavel, pois este tipo de programa foi realizado com éxito em diversos paises, nos quais
observou-se um declinio significativo da mortalidade pela neoplasia.

Em nosso pais, entretanto, ndo é infreqlente a falta de continuidade no programa de
rastreamento do céncer do colo do utero. Muitas vezes, ocorrem apenas campanhas isoladas.
Nesse particular, a Cismu (Comiss@o Intersetorial de Saude da Mulher) — drgdo assessor
permanente do Conselho Nacional de Saude, e que congrega representantes de diversas entidades,
entre as quais a Rede Nacional Feminista de Saude e Direitos Reprodutivos e a Febrasgo — tem-se
preocupado com a descontinuidade deste tipo de programa. Em conseqiéncia, a Cismu tem
alertado o Ministério da Saude e o Conselho Nacional de Saude sobre este aspecto tao importante
que diz respeito a saude da mulher brasileira.

Outro dado que merece realce é a dificuldade de se obterem informagdes sobre o resultado dos
programas de rastreamento de cancer cervical ja realizados em nosso meio, como também quanto a
real incidéncia de lesdes precursoras em nossa populagéo.

A Febrasgo considera extremamente importante a efetivacdo de um programa continuo de
rastreamento e de deteccdo precoce do cancer do colo uterino. Poderia, inclusive, constituir-se em
um vetor na divulgacdo do projeto, participando ativamente do programa, pois esta presente em
todos os Estados da Federacao.

A nossa entidade tem lutado para que seja realizado um programa de rastreamento do cancer
cérvico-uterino, e ndo apenas campanhas isoladas. Deve-se realcar, nesse particular, que as
campanhas tém duracdo efémera, ao passo que o programa € continuo e duradouro, propiciando

resultados mais efetivos. Outro aspecto que deve ser assinalado, em especial quando se realiza



apenas uma campanha de prevencdo, € que a descontinuidade do processo pode dificultar o
tratamento adequado dos casos de céncer eventualmente diagnosticados.

Assim, acreditamos que um esforgco conjunto de todas as entidades, entre as quais incluiriamos

as organizagdes feministas, a Febrasgo e também a Cismu, em favor de um programa continuo de
rastreamento propiciaria, sem duvida, a redugdo da mortalidade por cancer cérvico-uterino em nosso
pais.
* Edmund Chada Baracat é professor titular do Departamento de Ginecologia e Obstetricia da
Universidade Federal de Sao Paulo/Escola Paulista de Medicina. Atualmente, é presidente da
Febrasgo (Federagdo Brasileira das Sociedades de Ginecologia e CQbstetricia). E-mail:
febrasgopresiden@uol.com.br



